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一、报告简介

观研报告网发布的《中国银发经济行业发展现状研究与投资前景分析报告（2026-2033年）
》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。
更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企
业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权
威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观
到微观等多个角度进行市场调研分析。

官网地址：https://www.chinabaogao.com/baogao/202606/799617.html

报告价格：电子版: 8200元    纸介版：8200元    电子和纸介版: 8500

订购电话: 400-007-6266 010-86223221

电子邮箱: sales@chinabaogao.com

联 系 人 : 客服

特别说明：本PDF目录为计算机程序生成，页面图表可能存在缺失；格式美观性可能有欠缺
，实际报告排版规则、美观；可联系客服索取更完整的目录大纲。
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二、报告目录及图表目录

银发经济（Silver Economy），又称"老年经济"或"老龄产业"，是指以老年人口为目标群体
的经济形态，涵盖为老年人提供产品、服务以及相关产业链的经济活动总和。
我国银发经济行业相关政策
为了进一步推动银发经济行业的发展，我国陆续发布了多项政策，如2026年5月国务院发布
《城市更新“十五五”规划》推动消费基础设施改造升级，发展首发经济、银发经济、冰雪经
济、低空经济、赛事经济、体验经济等。
我国银发经济行业部分相关政策情况
发布时间
发布部门
政策名称
主要内容
2026年5月
国务院
城市更新“十五五”规划
推动消费基础设施改造升级，发展首发经济、银发经济、冰雪经济、低空经济、赛事经济、
体验经济等。
2026年1月
国务院办公厅
加快培育服务消费新增长点工作方案
制定出台促进铁路与旅游融合发展的专项支持政策，加快车站、列车旅游化改造，开发特色
化旅游专线，打造多样化旅游专列产品，推出一批银发旅游等主题列车，提升铁路旅游服务
和运行保障水平。
2025年12月
民政部、国家发展改革委、工业和信息化部等部门
关于培育养老服务经营主体 促进银发经济发展的若干措施
建设标准认证体系。加快制定老年用品、养老服务等国家标准。建立银发产品、服务相关认
证制度，鼓励认证机构依据相关标准和适老化需求开展银发产品和服务自愿性认证，引导老
年群体、养老机构等用户方依法依规采购获得认证的产品和服务，建立健全获证信息跟踪、
责任追溯机制和信用评价体系，推动形成“盲选”、“优选”市场机制。开展银发产品、服务标
准实施情况监测和实施效果评估，推动标准落地见效。
2025年11月
文化和旅游部、中国民航局
文化和旅游与民航业融合发展行动方案
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优化银发旅游适老化无障碍出行环境。指导航空公司和机场针对老年旅客的航空出行需求，
升级适老化服务举措，加强全流程服务保障，鼓励推出老年旅客陪伴、休息区、机上老年餐
食、敬老候机座位等服务。编制运输机场旅客航站区无障碍环境规划建设指南，加快推进机
场设施适老化改造，进一步优化无障碍出行环境。
2025年11月
国家药监局
关于深化化妆品监管改革促进产业高质量发展的意见
促进化妆品银发经济发展。鼓励企业加强“银发族”化妆品的技术研发，开展皮肤衰老机理等
前沿基础研究。支持适合老年群体特点和需求的化妆品开发应用和注册备案，满足老年群体
多样化消费需求。
2025年9月
商务部等8部门
关于大力发展数字消费共创数字时代美好生活的指导意见
面向银发群体，开发老年数字文化体验等“智慧+”新内容。
2025年9月
商务部等9部门
关于加力推动城市一刻钟便民生活圈建设扩围升级的通知
鼓励银发旅游列车、邮轮旅行、旅居康养宣传进社区，智能养老设备、机器人辅助、智能健
康管理进社区。
2025年5月
人力资源社会保障部等5部门
关于进一步健全就业公共服务体系的意见
结合银发经济发展，创造适合老年人就业的岗位，加强求职就业、技能培训等服务。
2025年3月
国务院办公厅
关于做好金融“五篇大文章”的指导意见
持续完善养老金融相关政策，强化银发经济金融支持，促进中国式养老事业高质量发展。
2025年2月
人力资源社会保障部等7部门
关于健全创业支持体系提升创业质量的意见
围绕数字经济、人工智能、绿色经济、银发经济等新兴产业和未来产业，加快开发特色培训
项目，创新“技能+创业”“劳务品牌+创业”等培训模式，提升创业者能力素质。
2025年2月
中国证监会
关于资本市场做好金融“五篇大文章”的实施意见
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支持符合条件的健康、养老等银发经济企业股债融资，探索以养老设施等作为基础资产发行
资产支持证券和REITs。
2025年1月
国务院办公厅
关于进一步培育新增长点繁荣文化和旅游消费的若干措施
提升老年人文旅服务品质。发展银发经济，推广康养、慢游、家庭游、怀旧游、错峰游等旅
游产品，推出更多适合老年人的优质戏曲、曲艺、书画、广播、影视、音乐、广场舞、短视
频等文化产品，增进老年人福祉。推进酒店电视操作复杂专项治理工作，提升老年人旅游出
行收视体验。
2025年1月
中共中央、国务院
关于深化养老服务改革发展的意见
大力发展银发经济，加强老年用品研发和推广，丰富养老服务场景，释放养老消费潜力。
2024年12月
国家金融监督管理总局
关于强监管防风险促改革推动财险业高质量发展行动方案
丰富新市民和银发经济领域保险。
2024年8月
国务院
关于促进服务消费高质量发展的意见
大力发展银发经济，促进智慧健康养老产业发展，推进公共空间、消费场所等无障碍建设，
提高家居适老化水平。
2024年5月
人力资源社会保障部
关于强化支持举措助力银发经济发展壮大的通知
加强银发经济企业用工服务保障。将银发经济行业企业纳入公共就业服务范围，在线上开设
银发经济招聘专区，在线下开展区域性、行业性、特色化专场招聘活动，支持家门口就业服
务站与社区便民服务圈共建共用，提供便利可及的就业服务。鼓励银发经济相关行业企业做
好人才需求预测，及时发布岗位需求、薪酬待遇，运用信息化手段对劳动者精准画像，提供
职业指导、岗位推荐等服务，促进人岗匹配。
2024年1月
国务院办公厅
关于发展银发经济增进老年人福祉的意见
培育银发经济经营主体。发挥国有企业引领示范作用，鼓励和引导国有企业结合主责主业积
极拓展银发经济相关业务。国有企业发展布局银发经济相关产业，或提供场地设施用于养老
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服务，相关投入在经营业绩考核中予以统筹考虑。发挥民营经济作用，完善政企沟通联系机
制，打破不合理的市场准入壁垒，推动银发经济政策、资金、信息等直达快享。
资料来源：观研天下整理
各省市银发经济行业相关政策
我国各省市也积极响应国家政策规划,对各省市银发经济行业的发展做出了具体规划,支持当
地银发经济行业稳定发展，比如2026年6月上海市发布的《上海市服务业发展“十五五”规划
》促进银发经济高质量发展，鼓励社会力量投资专业养老机构，促进社区嵌入式养老、居家
养老等养老服务形式多元化发展，推动医养结合，加强养老服务技能人才供给，推进智慧养
老设施和科技应用场景建设，支持助浴、陪诊、适老化改造、康复辅具租赁等领域发展，优
化长护险机制，支持个人养老金、第三支柱商业养老保险、养老理财等产品规范创新。
我国部分省市银发经济行业相关政策（一）
省市
发布时间
政策名称
主要内容
上海市
2026年6月
上海市服务业发展“十五五”规划
促进银发经济高质量发展，鼓励社会力量投资专业养老机构，促进社区嵌入式养老、居家养
老等养老服务形式多元化发展，推动医养结合，加强养老服务技能人才供给，推进智慧养老
设施和科技应用场景建设，支持助浴、陪诊、适老化改造、康复辅具租赁等领域发展，优化
长护险机制，支持个人养老金、第三支柱商业养老保险、养老理财等产品规范创新。
2026年3月
2026年上海市扩消费行动方案
积极发展银发消费。支持商业综合体、商圈打造银发友好型购物场景，支持市场主体围绕老
年用品和服务打造银发特色商店，鼓励电商平台开辟银发消费专区。举办银发生活节，引导
企业推出各类银发产品与服务推广优惠活动。
北京市
2026年5月
关于推动城市高质量发展的实施意见
以新需求引领新供给，以新供给创造新需求，发展夜间经济、银发经济、首发经济、滨水经
济、冰雪经济等消费新业态。
天津市
2026年5月
天津市推动脑机接口创新发展行动计划（2026—2030年）
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支持非侵入式脑机接口在教育、娱乐、文体、智能生活等领域打造应用场景，推动脑机接口
与“青春经济”、“银发经济”等深入融合。
2025年10月
关于深化养老服务改革发展的实施意见
大力发展银发经济，创新养老服务模式，推进老年用品产业升级，聚焦医养结合、智慧康养
等前沿领域，加强与国内外优质企业合作，促进银发经济规模化、标准化、集群化、品牌化
发展。
福建省
2026年3月
福建省国民经济和社会发展第十五个五年规划纲要
发展银发经济，推动老年产品提质扩容和研发攻关，加快发展智慧养老、健康养老等新业态
。
河北省
2025年2月
关于进一步挖掘潜力繁荣全省文化和旅游市场的若干措施
实施“多元客群”精准营销。各地要细分客群，推出银发旅游、青春环游冀、商旅沿途好风光
等专属定制线路产品，多层次释放文化和旅游消费潜力。
河南省
2024年12月
加快服务业高质量发展若干政策措施
鼓励发展银发经济，支持各类经营主体围绕老年人多样化需求开发适老化产品。
江西省
2024年10月
关于全面落实国家一揽子增量政策 推动全省经济持续回升向好的若干措施
完善支持社会力量发展养老服务的优惠扶持政策，大力发展旅居养老事业和产业，培育一批
专业化、连锁化、品牌化养老服务企业，支持有条件的地方建设银发经济产业园区。
江苏省
2024年9月
促进银发经济高质量发展实施方案
统筹全省银发经济发展布局，培育一批银发经济细分行业特色园区，积极创建国家银发经济
产业园区。支持各地在制造业转型升级、服务业集聚发展、新技术新业态培育、创新链和产
业链深度融合等方面探索创新。
资料来源：观研天下整理
我国部分省市银发经济行业相关政策（二）
省市
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发布时间
政策名称
主要内容
云南省
2026年5月
优环境拼经济促发展夏季攻势行动方案
大力发展夜间经济、首发经济、银发经济、宠物经济，培育消费新场景，推动社会消费企稳
回升。
2026年3月
云南省国民经济和社会发展第十五个五年规划纲要
推进老龄事业、老龄产业健康可持续发展，促进银发经济规模化、标准化、集群化、品牌化
发展。提升农村养老服务能力，健全助老服务体系，构建老年助餐服务网络，优化社区居家
、老年健康和养老照护服务。
海南省
2025年5月
关于深化养老服务改革发展的实施意见
鼓励银行机构探索引入政府融资担保机制，有序扩大信贷供给，支持银发经济经营主体合理
融资需求。支持保险机构参与发展居家、社区及机构养老服务。支持符合条件的养老项目发
行基础设施领域不动产投资信托基金（REITs）。将符合条件的银发经济项目纳入省产业基
金支持范围，通过地方政府专项债券等资金渠道，支持符合条件的养老服务基础设施建设，
用好服务消费与养老再贷款。
广西壮族自治区
2026年5月
广西完善旅游民宿配套设施三年行动方案
支持打造特色医疗场景，推行“民宿＋康养”服务，顺应银发经济发展趋势，鼓励有条件的旅
游民宿集聚区加强老年旅居保障。
2026年4月
广西壮族自治区国民经济和社会发展第十五个五年规划纲要
打响长寿品牌，适应老年人多样化个性化消费需求，加快推动银发经济规模化、标准化、集
群化、品牌化发展，培育银发领域高质量产品和高品质服务业态，丰富适老化产品和老年服
务供给。
广东省
2026年4月
广东省加快推进人工智能全域全时全行业高水平应用行动方案
支持企业研发智能穿戴、康复辅助、智能照护、安全监护等适老化产品，推广集成一键呼叫
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、智能监测、情感交互等功能的智能终端，不断提升养老服务智能化水平，培育银发经济新
动能。
四川省
2026年4月
关于巩固拓展经济稳中向好势头的若干政策措施
鼓励市（州）针对夜间经济、首发经济、银发经济、青春经济、赛会经济等领域，培育消费
场景，优化消费环境。
重庆市
2026年2月
重庆市国民经济和社会发展第十五个五年规划纲要
大力拓展银发消费，开展“银发消费季”等主题消费活动，支持设立线下老年用品展示、售卖
专区，拓展老年教育、康养旅居、助医助浴等养老消费业态，加大助行机器人、无人驾驶轮
椅、智能穿戴、生命体征非接触式监测等产品研发设计力度，打造老人无感支付等新场景。
宁夏回族自治区
2024年7月
宁夏回族自治区促进银发经济发展增进老年人福祉实施方案
强化用地用房保障。将养老服务设施和银发经济产业用地纳入年度建设用地供应计划，经规
划实施评估论证的存量空间，可依法适当增加容积率，完善养老服务等功能。
 资料来源：观研天下整理（XD）

注：上述信息仅作参考，图表均为样式展示，具体数据、坐标轴与数据标签详见报告正文。
个别图表由于行业特性可能会有出入，具体内容请联系客服确认，以报告正文为准。
更多图表和内容详见报告正文。

·关于行业报告
行业报告是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势、洞悉行业竞争格局
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第四节 2026-2033年中国银发经济���行业成本与价格预测
一、2026-2033年中国银发经济���行业成本走势预测
二、2026-2033年中国银发经济���行业价格走势预测
第五节 2026-2033年中国银发经济���行业盈利走势预测
第六节 2026-2033年中国银发经济���行业需求偏好预测

第十三章 中国银发经济���行业研究总结
第一节 观研天下中国银发经济���行业投资机会分析
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一、未来银发经济���行业国内市场机会
二、未来银发经济行业海外市场机会
第二节 中国银发经济���行业生命周期分析
第三节 中国银发经济���行业SWOT分析
一、SWOT模型概述
二、行业优势
三、行业劣势
四、行业机会
五、行业威胁
六、中国银发经济���行业SWOT分析结论
第四节 中国银发经济���行业进入壁垒与应对策略
第五节 中国银发经济���行业存在的问题与解决策略
第六节 观研天下中国银发经济���行业投资价值结论

第十四章 中国银发经济���行业风险及投资策略建议
第一节 中国银发经济���行业进入策略分析
一、目标客户群体
二、细分市场选择
三、区域市场的选择
第二节 中国银发经济���行业风险分析
一、银发经济���行业宏观环境风险
二、银发经济���行业技术风险
三、银发经济���行业竞争风险
四、银发经济���行业其他风险
五、银发经济���行业风险应对策略
第三节 银发经济���行业品牌营销策略分析
一、银发经济���行业产品策略
二、银发经济���行业定价策略
三、银发经济���行业渠道策略
四、银发经济���行业推广策略
第四节 观研天下分析师投资建议
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