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一、报告简介

观研报告网发布的《中国碳酸饮料行业发展深度研究与投资前景预测报告（2024-2031年）
》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。
更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企
业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权
威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观
到微观等多个角度进行市场调研分析。
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二、报告目录及图表目录

碳酸饮料，也被称为汽水，是在液体饮料中充入二氧化碳制成的。根据国家标准《碳酸饮料
(汽水)》(GB/T 10792-2008)，碳酸饮料（汽水）是在一定条件下充入二氧化碳气的饮料，
不包括由发酵法自身产生的二氧化碳气的饮料；可细分为果汁型碳酸饮料、果味型碳酸饮料
、可乐型碳酸饮料、其他型碳酸饮料。
一、市场降温明显，周期回归常态
1、碳酸饮料掉队明显，销售额近五年首次下滑
可乐是曾经“国民饮料”一般的存在。它的广告一度在电视黄金档播出，成为不少人的童年记
忆，也被当代年轻人称为“肥宅快乐水”。但近两年市场正在萎缩，目前在饮料市场明显掉队
。
随着经济复苏、居民消费水平的提升以及消费结构的升级，饮料市场成为快消行业的消费热
点。2023年我国快消品销售同比增速微跌0.5%，但饮料行业却是增长最快的一类，6%的增
速超过乳制品（-2.4%）、酒类（-0.5%）、零食（-2.1%）、母婴（-11.4%）等。2024年1
—6月，我国饮料类商品零售额1564亿元，同比增长5.6%，高于社会消费品零售总额3.7%
的增速。

数据来源：观研天下整理
但从饮料品类表现看，碳酸饮料却成为几个品类之中唯一下降的一个，销售额同比减少7%
，市场份额占比也从2021年和2022年的21.2%下滑至2023年的18.5%，这一占比也回到201
9年水平。到2024年6月，碳酸饮料已被茶饮料超越，成为了除包装饮用水外市场占有率第
一的饮料品类，占比达到21%。

数据来源：公开数据整理，观研天下整理
2、市场热度逐渐降温，国内营收出现明显下滑
具体从上述图表可见，在前几年，受外部因素影响，被视作“奢侈品”的碳酸汽水曾迎来一波
增长高峰，当时曾有一个让人哭笑不得的话题冲上热搜——“上海小区12罐可乐换出一个小
超市”。尤其是在2020-2022年特殊时期下，肥宅快乐水的快乐元素被放大，需求直线上升。
但进入2023年没有了外部推力的刺激，国内的碳酸饮料市场正在肉眼可见的降温。到了202
4年变得更为明显。例如近日可口可乐在华的两大运营商太古可口可乐和中国食品分别披露
了今年上半年业绩报告。财报显示，2024年上半年可口可乐在华发展按下减速键。就可口
可乐产品业务而言，在国内营收下滑明显。太古上半年营收126.71亿港元，同比下滑4%，
净利下滑12%；中国食品上半年营收113.35亿元，同比下滑9%，净利微增2.8%。可见作为
碳酸饮料的代名词，可口可乐失速的同时，无疑也折射着整个碳酸饮料市场的现状。
从2023年业绩报告来看，可口可乐在国内市场的业绩表现也不理想。财报显示，2023年中



观研报告网 www.chinabaogao.com

国食品2023年营收227.56亿元，其中汽水业务微增0.6%；而太古可乐2023年营收214.46亿
元，汽水业务下滑4%。
而百事公司表现不及预期。根据公布的第二季度财务业绩显示，百事公司2024年Q2营收为2
25亿美元，同比增长0.8%，较市场预期低1亿美元。全球销量在第二季度下降了3%。这是
该公司连续第八个季度销量下滑。
另外康师傅年报数据显示，2020-2023年间碳酸饮料及其它业务营收分别为133.73亿元、16
4.93亿元、175.61亿元、183.55亿元，同比增长分别为9.29%、23.32%、7.89%、2.88%。
增长放缓明显。
除了上述提及企业业绩下滑这一数据佐证之外，在尼尔森的报告中，2023年7月至2024年6
月，碳酸饮料市场接近559.02亿元，同比下滑6.7%，这也证明了目前我国碳酸饮料市场表
现不佳。
3、周期回归常态
总体来看，虽然我国碳酸饮料市场热度在不断降温，但事实上碳酸饮料的跌幅应该理解为恢
复到正常周期起伏之中。其实早在2019年之前，由于健康化消费趋势的流行，碳酸饮料品
类其实是在缓慢下行的周期之中。与此同时，新生代消费者的消费思维和行为偏向于喜新厌
旧，疫情中无糖气泡水品类的爆发，也带动了碳酸饮料的新增长。因此如今热度下降后，碳
酸饮料周期又回归常态。
二、成本上升+需求收缩下，市场迎来涨价潮
1、市场价格不断上涨
近两年在市场萎缩的同时，碳酸饮料市场价格也在不断上涨。2024年上半年可口可乐和百
事可乐的汽水产品价格双双上涨引起广泛关注。目前全国多地500ml规格可乐已涨价至3.5元
及以上。
例如2024年4月，部分地区太古可口可乐发布价格调整的告知函称，4月下旬起部分产品供
货价格调整，建议售价3.5元；到了6月底，在河北、湖北、江西、河南等多个地区，3.5元/
瓶的可口可乐已经初步传导至部分终端门店及餐饮店。另外百事饮料旗下多款汽水也已明确
提价。“两乐”涨价的同时，国产汽水加大终端餐饮渠道的渗透，新一轮汽水行业角逐战拉开
序幕。
事实上，可乐涨价并不常见。有资料显示，可乐重返中国内地市场的四十余年间，售价一直
没有出现明显上涨，1990年到2019年期间，可乐单价的复合增速仅为0.42%。2018年5月，
可口可乐将600ml可口可乐、雪碧的终端零售价调整为3.5元/支，并逐步减少可口可乐中国
区市场330ML、售价2.5元的矮罐可乐及雪碧产品的产能，转为生产330ML、售价3元/罐的
高罐产品。彼时，可口可乐的业绩刚经历了7年的持续下降。
2、成本上升+需求收缩是两大主因
根据分析，碳酸饮料市场价格上涨的因素主要是来自两大方面：
一是成本上升原因。可口可乐欧洲太平洋合伙公司德国区总经理冯·萨尔岑曾指出，价格上
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涨的原因是持续高企的原料、包装材料和服务成本。进入2023年，原材料涨幅更为显著。
数据显示，2023年我国原糖的价格大幅上涨，ICE原糖期价涨幅达到43%，9月甚至创下近
十年高位，达到7600元/吨。这一价格上涨趋势在2023年内持续，直到市场完成对超预期增
产的充分消化后，2024年的价格才有所回落，但仍然处于高位。对此可口可乐公司CEO詹
姆斯·昆西早在2021年就提出，要用涨价来应对“大宗商品（白糖）成本的上涨。
近五年我国白糖价格走势（单位：元/吨）

数据来源：公开数据来源，观研天下整理
二是宏观环境和市场的变化也是导致价格上调的重要原因。近年饮料行业竞争激烈，不断有
新的入局者，瓜分市场。与此同时，随着生活水平的提高和观念的变化，消费者偏好也更加
多样化，这些分走了一部分以可乐为代表的碳酸饮料的消费群体。
三、减糖时代已经到来，围绕减糖展开碳酸饮料产品将会更加多样化
1、减糖时代已经到来，低糖和无糖食品和饮料成市场热门
在现今消费者的认知中，碳酸饮料与"不健康"相关联的印象相当普遍。这主要是因为碳酸饮
料含有较高的糖分（约占总量的10%。）和多种食品添加剂。长期饮用碳酸饮料而缺乏运动
，容易导致糖摄入过高，进而增加患糖尿病和高血脂的风险。
随着高糖和高甜时代的逐渐过去，有健康特点的减糖时代的到来，健康和多样化的需求日益
突出。在这一背景下，碳酸饮料需要逐渐改变这一印象，关注并推出相应的减糖或无糖产品
，以满足消费者对减少糖分摄入的需求。
实际上，新的消费需求也为碳酸饮料的创新提供了许多可能性。从健康的角度而言，可以通
过减少糖分或者无糖化进行改进，并增加功能性成分。同时，在多样化的角度上，可以进行
个性化定制和口味创新等方面的探索，以更好地吸引和满足消费者的需求。这些努力将有助
于品牌建立新的竞争优势。
以往，糖因为能够带来愉悦的情绪而受到广泛喜爱。然而，随着消费者意识的转变，越来越
多的人开始关注过高糖分摄入对健康带来的风险。现在，糖被越来越多的消费者视作一种"
甜蜜的负担"，低糖和无糖的食品和饮料成为市场热门。
数据显示，我国无糖饮料市场规模已由2017年的41.8亿元增长至2022年的199.6亿元，年复
合增长率达到29.77%。而不仅仅是饮料市场，食品领域对于减糖的需求也非常明显。总的
来说，如今低糖和无糖食品和饮料更受消费者青睐。

数据来源：公开数据整理，观研天下整理
2、减糖成未来发展必然趋势，围绕减糖展开碳酸饮料产品将会更加多样化
随着减糖时代的到来，相关企业也在积极探索创新方式来满足消费者对低糖和无糖产品的需
求。事实上早在2018年，包括可口可乐在内的软饮料生产商在澳大利亚宣布在2025年前将
饮料产品中的含糖量削减20%，以应对当地肥胖问题。在中国市场，可口可乐推出了标准甜
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度的可乐和零糖零能量的零度可乐。
当下的碳酸饮料市场，包括可口可乐、百事可乐以及国内一些本土品牌，已经推出了无糖类
产品，更好地满足消费者对无糖需求的变化。这表明各大品牌已经意识到减糖的趋势，并开
始相应调整。未来，围绕减糖展开的碳酸饮料产品将会更加多样化。

资料来源：公开资料整理，观研天下整理
3、添加天然成分的碳酸饮料可能是其创新升级的必然趋势
消费者对碳酸饮料不健康的看法除了糖外，还涉及到其配料中使用的食用色素、食用香料、
食品添加剂和防腐剂等成分。而这些成分往往被注重健康的消费者认为是碳酸饮料不健康的
重要原因。
面对不断增长的健康趋势，具有天然属性的产品成为越来越多人的选择。根据相关资料显示
，目前在11个国家的消费者调查中，超过一半的受访者选择“天然产品，避免添加剂和防腐
剂”作为实现健康饮食的途径。因此，添加天然成分的碳酸饮料可能是其创新升级的必然趋
势。
例如市场上出现了一些果汁型碳酸饮料。与传统使用食用香精和香料来调味的产品不同，这
些果汁型碳酸饮料实际上添加了真正的果汁成分。此外，像元气森林这样的品牌以去除防腐
剂为卖点。元气森林提出不含防腐剂的策略，并将其打造为另一种利器。面对天然健康需求
，他们从减少食品添加剂的使用入手。
四、健康化浪潮和国潮消费的双重驱动下，国产汽水逐渐“崛起”
虽然当下国内汽水（碳酸饮料）市场一直都是“两乐”的天下。但在健康化浪潮和国潮消费的
双重驱动下，元气森林、名仁、大窑、北冰洋、健力宝、冰峰等国产汽水开始慢慢“崛起”，
不断抢占市场份额。据了解，前几年“两乐”在国内碳酸饮料市场的份额高达85%以上，剩下
的国产汽水们只能在剩下15%的市场里“血拼”。但据最新数据显示，2023年“两乐”在国内碳
酸饮料的市场份额已缩减至72.2%。换而言之，2023年，国产汽水已经从“两乐”手中夺回了
接近13%的市场份额。
对于国产汽水发展的驱动因素，有分析认为：一方面，经济的发展程度以及需求多样化使消
费者消费能力、消费水平以及对个性化的需求不断增加；另一方面，国产汽水在产品口味、
包装设计以及文化元素的融入等方面进行了非常大的创新和改进，满足消费者对这个本土化
产品的需求；此外，高度发达的社交媒体和营销渠道的提升助力国产汽水走向全国。
五、市场竞争激烈，产品创新和多样化成竞争的主要方向之一
从上文来看，在我国碳酸饮料市场中，除了可口可乐和百事可乐这两个大品牌之外，还有许
多元气森林、名仁、大窑、北冰洋、健力宝、冰峰等本土品牌和新兴品牌崛起，使得市场竞
争变得更为激烈。
在这种情况下，产品创新和多样化也成为了竞争的主要方向之一。目前，碳酸饮料市场中较
为明显的创新方式是在口味和口感上进行改变，以提供更多新的选择和产品优势，从而吸引
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更多消费者的关注。
在口感方面，碳酸饮料独特的气泡带来了刺激感，能够引发多感官共振，给人一种其他饮料
无法提供的体验。这也是许多消费者钟爱碳酸饮料的重要原因之一。
在口味方面，传统消费者对碳酸饮料的认知可能还停留在可乐、雪碧等产品上，但近年来市
场上涌现出了许多新口味的气泡水，满足了更多消费者对不同口味的需求。例如元气森林的
“0糖0脂0卡”气泡水、名仁的缤纷果味苏打汽水等。预计未来碳酸饮料口味创新的趋势将更
加注重个性化、天然健康、本土特色等方面，以满足消费者不断变化的口味需求，并打造独
特的产品差异化竞争优势。

资料来源：公开资料整理，观研天下整理（WW）

注：上述信息仅作参考，图表均为样式展示，具体数据、坐标轴与数据标签详见报告正文。
个别图表由于行业特性可能会有出入，具体内容请联系客服确认，以报告正文为准。
更多图表和内容详见报告正文。
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中国电信、中国建筑、惠普、迪士尼等国内外行业领先企业，并得到了客户的广泛认可。
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