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一、报告简介
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二、报告目录及图表目录

中国的保健品行业起步追溯到20世纪80年代，在短短的几十年里，伴随我国社会进步和经
济发展，保健业已经迅速成为一个独立的产业。自上世纪90年代以来，全球健康消费逐步攀
升，对保健品的需求十分旺盛。之所以发展迅速主要原因是人民生活水平提高，消费方式改
变，使保健品产业发展有了契机，同时，多层次的社会需要为保健品提供的可以长期发展空
间。2009年新医改方案的颁布，基本医药目录逐步列入医保药品之中，许多厂家会因为政
府的这一政策而改变方略，在这样的背景下，保健品因为其稳定的利润率获得各大制药企业
的青睐。在今后世界保健品行业竞争趋势将更加激烈。虽然在过去的十几年中我国保健品发
展缓慢，但是，经过近十年的发展，可以看到保健品行业未来发展将呈现消费者群体多元化
、宣传模式推陈出新化、保健品成为日常消费和保健品销售模式专营化四大趋势。

放眼世界，全球保健食品不但已占整个食品销售的5%，达上千亿美元，而且每年都以
相当速度增长。美国目前的保健食品销售额达750亿美元，占食品销售额的1/3；日本近两年
的保健品销售额为15000亿日元，年产保健品3000多种；欧洲的保健食品也有2000余种，
销售额以每年17%的速度递增。我国目前人均31元的保健品消费水平，仅仅是日本的1/12和
美国的1/17。这些都足以证明，国内保健品市场有着不容忽视的巨大潜力。而且，随着保健
意识的加强，潜在市场一旦被“激活”，甚至难以相像将释放出怎么样的“价值”能量。在我国
，保健品行业是朝阳行业。细分市场是保健品未来的市场趋势。只有善于市场细分、善于整
合资源者才是未来的保健品赢家。

21世纪以来，中国保健酒市场继续一路高歌猛进，市场容量以高达30%的速度递增。但
同时也潜藏着很大的问题：80%的保健酒所诉求的功能相似，其中壮阳、益寿、抗免疫抗疲
劳的诉求点就占80%左右。这个问题严重阻碍了保健酒行业的良性发展。如今的消费者更加
理智，常用的保健品只要宣传所谓的治病疗效，很快就会引起消费者的警惕。而国内运作保
健酒的却基本上大同小异：同样的古老配方，同样的神奇来历，同样的神奇功效，同样的舒
筋活血⋯⋯市场容量并没因众多厂家的涌入而明显增大，除了几个实力雄厚运作得法的品牌
纵横全国市场，其他大部分保健酒都困居在狭小的区域市场。保健品市场必须有新的思路，
那就是差异化营销才能激活保健品市场。

21世纪两大朝阳产业分别是以电子科技发展为基础的信息产业和以生命科学为基础的健
康产业。而保健和医药正是生命科学发展中最具潜力的产业。随着中国国民经济的迅速发展
，健康行业已经成为继食品、教育之后的第三大消费支出，但中国健康产业总体规模仅占国
内生产总值不到2%的比例，与发达国家差距极大。经过十多年的发展，中国健康产业仍处
在初级阶段。到2010年左右，中国健康产业年人均消费将从目前的10元迅速提升到100余元
，市场份额将达到1200亿，这是一个非常庞大的市场，健康行业又将迎来新一轮的财富冲
击波。氨基酸类保健品在行业内属于较新产品，符合保健品未来发展方向——人类必须生命
元素保健品走进千家万户，必然比较为成熟产品（矿物质、维生素等）增长更为迅速。预计
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市场规模将加速增长，在2011年速度稍减缓，规模达到45亿的水平。目前市面大多是复合
氨基酸，功效也仅是提高免疫、帮助睡眠等大的范畴。随着氨基酸技术的提升，将涌现更多
有针对性的、功能专一的产品。另外，敖合技术使氨基酸可以与矿物质等其他人体必需元素
结合，成为功能更丰富的保健品。氨基酸作为生命必须元素，产品必然面向大众，呈日常快
速消费品特征，销量增长而价格逐步下降。

本研究咨询报告在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家商务部、
国家海关总署、国务院发展研究中心、中华人民共和国卫生部、联合国工业规划署、中国保
健协会、中国医药保健品进出口商会、中国经济信息中心、全国商业信息中心、中国经济景
气监测中心以及国内外相关报刊杂志等公布的基础信息和提供的大量资料，对国内保健品行
业的市场发展状况、供给与需求状况、竞争格局、发展趋势、领先企业以及营销策略等方面
进行了深入的分析。并对中国保健品行业发展前景及投资风险予以了重点分析，结合新时期
的各方面因素，用数字说话，对中国保健品行业的发展趋势给予了细致和审慎的预测论证。
本报告是保健品行业生产经营企业、保健品零售企业及相关研究单位极具参考价值的专业性
报告。
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