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以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业竞
争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数
据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微
观等多个角度进行市场调研分析。
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二、报告目录及图表目录

瑜伽的动作都比较柔软，而且幅度都比较大。太贴身的衣物，对于动作的伸展性并不好。所
以裤子以宽松、休闲舒适自然为主。一身宽松，舒适的衣服让身体可以自由的活动，避免你
的身体、呼吸受到限制，让身心放松，感觉良好，更加快速的进入到瑜伽状态。
近年来，随着“她经济”和悦己观念的兴起，掀起新一股女性健身风潮，而瑜伽作为女性健身
运动的重要新增细分市场，市场发展前景看好。根据数据显示，2020年，我国超六成的女
性运动健身爱好者参与过瑜伽练习。

数据来源：观研天下整理
同时，根据相关数据显示，2016年至2020年，我国瑜伽用品消费市场规模从82亿元增长至1
87亿元，四年期间增长超过百亿，预计2020年市场规模将破百亿，为208亿元，2023年将
达到218亿元，所以该领域也被称为是高速发展的蓝海市场。

数据来源：观研天下整理
同时，根据相关数据显示，约60%的修习者将瑜伽服排在第一位，其次是瑜伽垫；约26.5%
的修习者将瑜伽服排在第二位。由此可见，瑜伽服在瑜伽产业中已是不可缺少的用品。

数据来源：观研天下整理

数据来源：观研天下整理
“瑜伽热”也为瑜伽裤带来了强劲的消费需求。在2020年双十一的时候，以瑜伽裤为代表的运
动服饰受到女性消费者追捧，成交额创新高，比如京东“开门红”活动开始10分钟，高端专业
女性瑜伽服成交额同比增长250%。并且，近年来瑜伽裤逐渐成为凸显身材的时尚单品，受
到越来越多女性消费者的选择。不过，有一部分人表示不理解，比如在知乎平台上关于“为
什么大街上穿‘瑜伽裤’的女孩越来越多”的话题引发了6574人关注、1658万人浏览。
随着瑜伽裤内容分享多，品牌选择数量逐渐增加。目前市场上，推出瑜伽服的专业运动品牌
有lululemon、Under Armor、Lorna Jane、Alo Yoga等，并且耐克、阿迪达斯、安踏、李宁
、Puma等传统运动品牌也不断涌入，国内新兴瑜伽裤逐渐崭露头角。
同时，随着瑜伽裤市场热度持续升高，在各大品牌纷纷入局的同时，也引起了资本的注意。
比如，Maia Active宣布完成由百丽国际投资的C轮战略融资，融资金额近亿元。
2020-2021年12月我国瑜伽裤行业相关品牌融资及产业布局情况
企业名称
融资
布局
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粒子狂
2020年11月，粒子狂热完成了来自高瓴创投独家投资的亿元C轮融资
粒子狂热于2017年布局线下门店，官网显示，目前其在上海、北京共有三家门店
MOLY VIVI
2021年4月，运动品牌MOLY VIVI完成近亿元A轮融资，由经纬中国独家投资
MOLY VIVI于2020年布局，目前在上海开设了两家门店
RAW.J
2021年11月，跨场景运动时装品牌RAW.J完成了来自金浦地素和德聚兄弟创投的连续两轮
数千万元融资
/
Maia Active
MaiaActive于近期宣布，完成由百丽国际投资的C轮战略融资，融资金额近亿元。这是Maia
Active自2017年以来完成的第四轮融资
2021年MaiaActive新增15家门店，年底在8个城市的核心商圈拥有18家直营门店，预计202
2年年底线下门店将增至50家
数据来源：观研天下整理（WYD）
观研报告网发布的《2022年中国瑜伽服饰行业分析报告-行业发展格局与投资潜力评估》涵
盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更辅
以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业竞
争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数
据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微
观等多个角度进行市场调研分析。
 
行业报告是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局
，规避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一。本报告是全面
了解行业以及对本行业进行投资不可或缺的重要工具。观研天下是国内知名的行业信息咨询
机构，拥有资深的专家团队，多年来已经为上万家企业单位、咨询机构、金融机构、行业协
会、个人投资者等提供了专业的行业分析报告，客户涵盖了华为、中国石油、中国电信、中
国建筑、惠普、迪士尼等国内外行业领先企业，并得到了客户的广泛认可。
 
本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据
库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场
调研数据，企业数据主要来自于国家统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据
主要来自于各类市场监测数据库。本研究报告采用的行业分析方法包括波特五力模型分析法
、SWOT分析法、PEST分析法，对行业进行全面的内外部环境分析，同时通过资深分析师
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对目前国家经济形势的走势以及市场发展趋势和当前行业热点分析，预测行业未来的发展方
向、新兴热点、市场空间、技术趋势以及未来发展战略等。
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二、中国瑜伽服饰行业市场机会分析
三、中国瑜伽服饰行业投资增速预测
第二节 中国瑜伽服饰行业未来发展趋势预测
第三节 中国瑜伽服饰行业市场发展预测
一、中国瑜伽服饰行业市场规模预测
二、中国瑜伽服饰行业市场规模增速预测
三、中国瑜伽服饰行业产值规模预测
四、中国瑜伽服饰行业产值增速预测
五、中国瑜伽服饰行业供需情况预测
第四节 中国瑜伽服饰行业盈利走势预测
一、中国瑜伽服饰行业毛利润同比增速预测
二、中国瑜伽服饰行业利润总额同比增速预测
 
第十二章2022-2027年中国瑜伽服饰行业投资风险与营销分析
第一节 瑜伽服饰行业投资风险分析
一、瑜伽服饰行业政策风险分析
二、瑜伽服饰行业技术风险分析
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三、瑜伽服饰行业竞争风险分析
四、瑜伽服饰行业其他风险分析
第二节 瑜伽服饰行业应对策略
一、把握国家投资的契机
二、竞争性战略联盟的实施
三、企业自身应对策略
 
第十三章2022-2027年中国瑜伽服饰行业发展战略及规划建议
第一节 中国瑜伽服饰行业品牌战略分析
一、瑜伽服饰企业品牌的重要性
二、瑜伽服饰企业实施品牌战略的意义
三、瑜伽服饰企业品牌的现状分析
四、瑜伽服饰企业的品牌战略
五、瑜伽服饰品牌战略管理的策略
第二节 中国瑜伽服饰行业市场的重点客户战略实施
一、实施重点客户战略的必要性
二、合理确立重点客户
三、对重点客户的营销策略
四、强化重点客户的管理
五、实施重点客户战略要重点解决的问题
第三节 中国瑜伽服饰行业战略综合规划分析
一、战略综合规划
二、技术开发战略
三、业务组合战略
四、区域战略规划
五、产业战略规划
六、营销品牌战略
七、竞争战略规划
 
第十四章2022-2027年中国瑜伽服饰行业发展策略及投资建议
第一节 中国瑜伽服饰行业产品策略分析
一、服务/产品开发策略
二、市场细分策略
三、目标市场的选择
第二节 中国瑜伽服饰行业营销渠道策略
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一、瑜伽服饰行业渠道选择策略
二、瑜伽服饰行业营销策略
第三节 中国瑜伽服饰行业价格策略
第四节 观研天下行业分析师投资建议
一、中国瑜伽服饰行业重点投资区域分析
二、中国瑜伽服饰行业重点投资产品分析
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