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一、报告简介

观研报告网发布的《中国即饮豆奶行业现状深度研究与发展前景分析报告（2026-2033年）
》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。
更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企
业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权
威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观
到微观等多个角度进行市场调研分析。

官网地址：https://www.chinabaogao.com/baogao/202601/776918.html

报告价格：电子版: 8200元    纸介版：8200元    电子和纸介版: 8500
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，实际报告排版规则、美观；可联系客服索取更完整的目录大纲。
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二、报告目录及图表目录

一、即饮豆奶行业发展情况概述
1、即饮豆奶特点分析
即饮豆奶按照工艺分为调制豆奶饮料、发酵豆奶饮料，其中，按发酵型产品可以根据是否经
过杀菌处理分为杀菌（非活菌）型和未杀菌（活菌）型。

即饮豆奶不同工艺产品及特点 企业 业务布局 调制豆奶饮料 以大豆、豆粉、大豆蛋白为主要
原料，可添加营养强化剂、食品添加剂、其他食品辅料，经加工制成的、大豆固形物含量较
低的产品。 发酵豆奶饮料 以大豆、大豆粉、大豆蛋白为主要原料，可添加食糖、营养强化
剂、食品添加剂、其他食品辅料，经发酵制成的，大豆固形物含量较低的产品。
资料来源：观研天下数据中心整理

当前，我国即饮豆奶生产技术不断发展，新工艺、新技术、新设备的更新换代极大的丰富了
豆奶饮品的品种，生物工程技术、超临界萃取、膜分离等高新技术在豆奶饮品行业的推广应
用，有力地促进了该行业的产品更新换代；豆奶的乳化等相关生产、萃取技术不断发展，推
动了该行业的发展；与此同时，产品包装技术也在迅猛发展，无论是纸包.装、塑料包装、
还是玻璃包装、金属包装，都可以帮助企业树立自身独特的品牌形象，也使得产品更有辨识
度、为产品提供富有特色和独特个性的包装。豆奶饮品在生产技术方面的成熟发展，使豆奶
的工业化生产得到了长足的发展。

2、即饮豆奶行业经营模式
（1）采购模式
即饮豆奶���企业采购品类主要包括大豆、原料奶、白糖等大宗原材料，纸箱、外袋、内膜等包
装物，其他原辅料以及设备、零部件等，即饮豆奶���厂商可以实行公开招标、邀请招标、竞争
性谈判、询价比价、单一来源、期货、商品交易所竞价等采购方式，按照零星采购定额化，
批量采购集中化，开展采购业务。

（2）销售/服务模式
即饮豆奶作为快消品，销售模式与其他快消品尤其是食品饮料类销售模式一致，分为线下销
售和线上销售。线下主要是以经销的模式为主，针对一些地方性的大型卖场以直销模式销售
；线上销售平台包括：京东、天猫、拼多多、抖音等。即饮豆奶企业在巩固传统销售渠道的
同时，也应当积极拥抱互联网新业态，积极打通线上线下，深度整合资源，推进线上线下深
度融合，积极探索全渠道融合发展模式。
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3、即饮豆奶行业产业链图解
即饮豆奶行业上游为大豆、白砂糖、食品添加剂、包装材料、生产设备等，上游原材料的价
格对即饮豆奶产品成本具有较大的影响；行业下游为商超、便利店、电商平台、茶饮连锁店
等。

即饮豆奶行业产业链

资料来源：观研天下数据中心整理

二、中国即饮豆奶行业政策环境分析
2025年国务院政府报告指出，要持续增强粮食等重要农产品稳产保供能力，在稳定粮食播
种面积的基础上，主攻单产和品质提升，从“量”与“质”两方面提升粮食供给能力。优化粮食
种植结构，推动稳粮扩豆增油工作，深入推进粮油作物大面积单产提升行动，保障粮油等农
产品的供需平衡；中央一号文件已连续多年提及大豆产业发展，通过大力发展豆奶等大豆精
深加工产业是推动大豆产业振兴的重要抓手。

目前，国家大力倡导提高居民大豆及其制品消费，切实保障国民营养健康和国家粮食安全。
豆奶是大豆最好的呈现载体，是如今“增豆”的重要抓手。此前，国家卫生健康委编制的《成
人高脂血症食养指南（2023年版）》发布，明确指出高脂血症危险因素多与不合理膳食相
关，建议应提高大豆蛋白等植物性蛋白质的摄入，每天摄入含25g大豆蛋白的食品，可降低
发生心血管疾病的风险。2025年，农业农村部、国家卫生健康委、工业和信息化部三部门
联合印发《中国食物与营养发展纲要（2025—2030年）》，将大豆列为“增加优质蛋白质食
物供给和消费”的重要任务，提出要研发高产优质大豆新品种，强化优质大豆供给保障能力
。推进传统豆制品加工营养化改造，鼓励新型复配豆奶加工和新型蛋白食品开发等，还倡导
推动豆制品、优质豆奶等进学校、养老机构。当前，国内即饮豆奶行业竞争相对分散，呈现
明显的区域性特征。豆奶作为消费者的重要营养来源，越来越受到行业专家、大众消费者的
关注，国家也鼓励增加以豆奶为主的大豆蛋白摄入，建设健康中国、均衡国民营养，豆奶产
业不仅有权威专家背书，也有科学消费指南，国家标准不断完善，随着国民消费水平及健康
意识的不断提升，国内即饮豆奶行业有望释放巨大增长潜力，即饮豆奶有望成为类牛奶的新
“爆款”，行业增速明显加快，市场前景良好。

三、中国即饮豆奶行业市场规模分析
近年来，国民经济的稳步增长、居民可支配收入的不断提高，消费者对高品质食品饮料消费
需求日益增长，对饮料的营养价值愈发重视，从而带动了含乳饮料、植物蛋白饮料、凉茶、
功能饮料、八宝粥等软饮料消费市场的增长。
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过去几年，受限于豆奶过于集中于早餐消费场景等因素困扰，加上行业龙头公司并未在消费
场景、产品功能等方面引导消费者，即饮豆奶行业增长有限。2025年中国即饮豆奶行业市
场规模约为34.3亿元，同比增长0.88%，具体如下：

资料来源：观研天下数据中心整理

四、中国即饮豆奶行业区域市场分布
即饮豆奶在中国消费区域主要集中在华南、华东和华中区域，近年来，销售区域逐步向华北
、西北区域扩展，豆奶在国内有着深厚的消费基础、广泛的市场需求。2025年我国即饮豆
奶行业区域市场规模分布华东地区占比25.42%，华中占比11.19%，华南占比31.10%，华
北地区占比13.49%，东北地区占比5.71%，西南地区占比8.19%，西北地区占比4.90%。

资料来源：观研天下数据中心整理

五、中国即饮豆奶行业供应情况分析
中国豆奶消费基础均远高于全球，但即饮豆奶的家庭渗透率仍远远低于牛奶品类，具有巨大
的发展空间，中国即饮豆奶市场品牌偏区域性发展，厂家众多，目前以低蛋白产品为主力，
定位相对低端。2025年中国即饮豆奶行业产量约为34.21万吨，具体如下：

资料来源：观研天下数据中心整理

六、中国即饮豆奶行业消费市场渠道偏好分析
目前我国即饮豆奶行业仍以线下零售渠道为主流，即饮豆奶企业需要有健全的密集型销售网
络来满足消费者便利性的购买需求，因此营销网络的建设对于即饮豆奶企业的发展起着至关
重要的作用。

资料来源：观研天下数据中心整理

七、中国即饮豆奶行业竞争现状分析
1、中国即饮豆奶行业竞争格局分析
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我国即饮豆奶行业目前处于完全竞争市场，且头部乳制品企业的跨界入局，这也令植物奶赛
道的竞争充满了更多的挑战与变数，竞争愈加激烈。国内即饮豆奶生产商主要有维维食品、
维他食品、达利食品、祖名豆制品、拿森生物、伊利、黑牛食品、黑芝麻、北大荒绿源、植
朴磨坊等企业。未来，业内即饮豆奶企业需进一步巩固和发展已有的核心竞争优势，聚焦产
品创新升级、品牌推广、市场开拓等重点工作，提升市场份额，巩固行业地位。

2、中国即饮豆奶行业主要品牌分析

即饮豆奶行业主要品牌 名称 品牌 品牌简介 维他奶 香港维他奶国际集团有限公司成立于194
0年，其所出品的维他奶品牌豆奶饮料在香港市场的同类饮料中占有率为第一位，是香港十
大名牌产品之一，维他奶集团现在于香港、美国、澳洲及中国大陆均设有厂房，生产超过24
0款不同类型、容量和包装的产品，行销世界各地。 达利 达利食品集团自1989年创办至今
，历经三十年飞速发展，达利食品集团已成长为位列中国民营企业500强的综合性现代化食
品企业集团。2015年11月20日，集团于香港联交所主板挂牌上市。达利食品集团专注食品
行业，形成食品、饮料两大支柱齐头并进的产业结构。以大平台、高密度、立体化的品牌推
广模式，提升品牌形象，旗下“达利园”糕点、“好吃点”饼干、“可比克”薯片、“和其正”凉茶、“
达利园”花生牛奶、“乐虎”功能饮料，“豆本豆”豆奶、“美焙辰”短保面包，已成为各行业知名
品牌。多产业多品牌的发展战略，使达利食品集团成为在食品和饮料行业都具有规模与实力
的企业。维维维维食品饮料股份有限公司成立于1994年，2000年在上海市证券交易所上市
，是一家以“生态农业、大粮食、大食品”为主的跨地区、跨行业大型企业集团，是农业产业
化国家级重点龙头企业。现控股股东为徐州市国资公司新盛集团，持股30.91%。公司主要
产品为“维维”牌豆奶粉及液体豆奶等植物蛋白饮料系列产品、“维维六朝松”面粉系列产品、“
天山雪”乳品系列产品、“怡清源”茶叶系列，下属酒水商贸平台茗酒坊公司主营自主品牌“汉
元”、代理品牌“双沟“等名酒。维维豆奶粉多年来始终保持行业领先地位，产销量连续多年名
列行业第一，荣获中国“豆奶大王”称号。
资料来源：企业官网，观研天下数据中心整理（cyy）

注：上述信息仅作参考，图表均为样式展示，具体数据、坐标轴与数据标签详见报告正文。
个别图表由于行业特性可能会有出入，具体内容请联系客服确认，以报告正文为准。
更多图表和内容详见报告正文。

观研报告网发布的《中国即饮豆奶行业现状深度研究与发展前景分析报告（2026-2033年）
》数据丰富，内容详实，整体图表数量达到130个以上，涵盖行业最新数据，市场热点，政
策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容，帮助业内企业准确把握行业发展态势
、市场商机动向，正确制定企业竞争战略和投资策略。
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本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数据，结合了行业所处
的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行市场调研分析。
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，规避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一。
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本报告是全面了解行业以及对本行业进行投资不可或缺的重要工具。观研天下是国内知名的
行业信息咨询机构，拥有资深的专家团队，多年来已经为上万家企业单位、咨询机构、金融
机构、行业协会、个人投资者等提供了专业的行业分析报告，客户涵盖了华为、中国石油、
中国电信、中国建筑、惠普、迪士尼等国内外行业领先企业，并得到了客户的广泛认可。
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