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一、报告简介

观研报告网发布的《中国特医食品行业现状深度研究与发展趋势预测报告（2024-2031）》
涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更
辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业
竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威
数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到
微观等多个角度进行市场调研分析。
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二、报告目录及图表目录

特医食品即特殊医学用途配方食品，是指为满足进食受限、消化吸收障碍、代谢紊乱或者特
定疾病状态人群对营养素或者膳食的特殊需要，专门加工配制而成的配方食品，包括适用于
0月龄至12月龄的特殊医学用途婴儿配方食品和适用于1岁以上人群的特殊医学用途配方食
品。我国特医食品主要分为三大类，包括全营养配方食品、特定全营养配方食品和非全营养
配方食品。
我国特医食品主要分类情况

资料来源：公开资料、观研天下整理
我国特医食品行业起步较晚，2016年7月才正式摆脱在药品与食品之间徘徊的尴尬境地。近
几年来，我国成为全球发展最快的特医食品市场之一。Report Linker发布的数据显示，201
6年至2021年，我国特医食品行业市场规模扩大近四倍，2021年其市场规模突破百亿元。
截至2023年12月20日，我国注册的特医食品总数已达到160款，由48家企业生产。其中，
今年新注册的特医食品数量激增，达到66款，是近7年以来特医食品注册数量最多的一年。
目前我国特医食品行业正处在快速上升期，在慢性病患者人数不断增加及民众对特医食品逐
步了解等因素驱动下，未来我国特医食品行业还有很大的发展空间，预计2027年其市场规
模或将突破千亿元大关。

数据来源：国家市场监督管理总局、观研天下整理
政策方面，近些年来为了推动特医食品行业的发展，完善特医食品服务保障，我国陆续发布
了许多相关政策，如2023年12月国家市场监督管理总局发布的《特殊医学用途配方食品注
册管理办法》提到设立优先审评审批程序，罕见病、临床急需新类型特医食品审评时限由最
多的90个工作日缩减至30个工作日，此外，将临床试验现场核查时限压缩10个工作日，提
高产品注册效率；强调以临床需求为导向，鼓励企业研发临床急需产品，不断扩展特殊人群
的可及性。自2024年1月1日起施行。
我国特医食品行业相关政策 发布时间 发布部门 政策名称 主要内容 2020年9月
国家发展改革委网站 关于支持建设博鳌乐城国际医疗旅游先行区的实施方案 扩大境外进口
保健食品、保健用医疗器材范围，有条件允许先行区进口使用境外上市但境内未上市的特医
食品等。 2021年4月 国家市场监督管理总局 中华人民共和国食品安全法
国家对保健食品、特殊医学用途配方食品和婴幼儿配方食品等特殊食品实行严格监督管理。
2022年6月 国家发展改革委网站 “十四五”中医药发展规划 丰富中医药健康产品供给。以保
健食品、特殊医学用途配方食品、功能性化妆品、日化产品为重点，研发中医药健康产品。
2022年12月 国家市场监督管理总局 特殊医学用途配方食品标识指南 对特医食品标签和说
明书标注的产品名称、产品类别、配料表、营养成分表等13项内容及主要展示版面内容等进
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行了细化明确，明确了特医食品专属标志“小蓝花”的使用，为特医食品的定位、使用、认识
提供了“身份标识”。 2023年3月 工业和信息化部
关于培育传统优势食品产区和地方特色食品产业的指导意见 提升先进装备供给能力，包括
乳清脱盐制备技术和乳糖提纯制备技术；乳铁蛋白等母乳营养功能组分性能提升技术；特殊
医学用途配方食品制备技术；在线微生物快速检测技术等。 2023年7月 工业和信息化部
轻工业稳增长工作方案（2023—2024年） 引导食品产业与康养、旅游、科普、娱乐等产业
融合发展，拓展功能性食品、运动营养食品、特殊医学用途配方食品等消费市场。
2023年12月 国家市场监督管理总局 特殊医学用途配方食品注册管理办法 设立优先审评审
批程序，罕见病、临床急需新类型特医食品审评时限由最多的90个工作日缩减至30个工作
日，此外，将临床试验现场核查时限压缩10个工作日，提高产品注册效率；强调以临床需求
为导向，鼓励企业研发临床急需产品，不断扩展特殊人群的可及性。自2024年1月1日起施
行。
资料来源：观研天下整理
为了响应国家号召，各省市出台一系列政策，积极推动特医食品行业的发展，比如2023年9
月山东省发布的《山东省医养健康产业发展规划（2023-2027年）》提出加快特殊医学用途
食品产业发展，推进研发、孵化、检测、展览、交易等服务平台建设，打造特医食品产业高
端集聚地，满足患者特殊营养需求。
部分省市特医食品行业相关政策 省市 发布时间 政策名称 主要内容 江苏省 2021年9月
江苏省“十四五”科技创新规划重点发展新一代基因编辑、新型测序、免疫调控、新型生物医
学成像、新型抗体与疫苗等前沿技术，加快突破化学药、生物技术药、现代中药、特医食品
等关键技术，研发具有自主知识产权的创新药品和高端医疗器械，加快将我省打造成为具有
全球影响力的生物医药产业创新策源地。 吉林省 2021年10月
推动大众创业万众创新再升级若干政策举措 建设国家生物医药基地和化学原料药出口基地
，突出发展保健食品、特医食品、健康服务等衍生产业。 重庆市 2021年12月
重庆市大健康产业发展“十四五”规划（2021—2025年） 坚持以市场为导向，重点推动营养
方便食品、功能性食品、药食同源产品及特殊食品等健康食品发展，支持开发生产米面主食
深加工产品以及功能性蛋白、功能性膳食纤维、功能性糖原、功能性油脂、益生菌类、营养
素补充剂等健康产品。 黑龙江省 2022年3月 黑龙江省“十四五”生物经济发展规划 加快培育
特医食品产业基地。大力发展特医用途配方食品。针对进食受限、消化吸收障碍、代谢紊乱
或特定疾病状态人群需要，辅助疾病治疗完善营养素或膳食配比，支持飞鹤乳业、拜仑斯特
等扩大全营养和非全营养特医食品生产，研发加工配制配方食品、全营养配方食品。
北京市 2023年2月 北京经济技术开发区关于促进医药健康产业高质量发展的若干措施
支持保健食品、特殊医学用途配方食品、特殊用途化妆品等大健康产品等领域发展。
山东省 2023年9月 山东省医养健康产业发展规划（2023-2027年） 加快特殊医学用途食品
产业发展，推进研发、孵化、检测、展览、交易等服务平台建设，打造特医食品产业高端集
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聚地，满足患者特殊营养需求。 上海市 2023年9月
上海市加快合成生物创新策源打造高端生物制造产业集群行动方案（2023—2025年） 在先
进材料领域，重点发展生物基材料、未来材料等细分赛道。在消费品领域，重点发展高端化
妆品原料、功能食品添加剂、新型动物饲料、人造肉和乳制品、特医食品和保健食品等细分
赛道。
资料来源：观研天下整理（WJ）

注：上述信息仅作参考，具体内容请以报告正文为准。
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涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更
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二、中国特医食品行业区域市场分布
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第二节中国华东地区特医食品行业市场分析
一、华东地区概述
二、华东地区经济环境分析
三、华东地区特医食品行业市场分析
（1）华东地区特医食品行业市场规模
（2）华南地区特医食品行业市场现状
（3）华东地区特医食品行业市场规模预测
第三节华中地区市场分析
一、华中地区概述
二、华中地区经济环境分析
三、华中地区特医食品行业市场分析
（1）华中地区特医食品行业市场规模
（2）华中地区特医食品行业市场现状
（3）华中地区特医食品行业市场规模预测
第四节华南地区市场分析
一、华南地区概述
二、华南地区经济环境分析
三、华南地区特医食品行业市场分析
（1）华南地区特医食品行业市场规模
（2）华南地区特医食品行业市场现状
（3）华南地区特医食品行业市场规模预测
第五节华北地区特医食品行业市场分析
一、华北地区概述
二、华北地区经济环境分析
三、华北地区特医食品行业市场分析
（1）华北地区特医食品行业市场规模
（2）华北地区特医食品行业市场现状
（3）华北地区特医食品行业市场规模预测
第六节东北地区市场分析
一、东北地区概述
二、东北地区经济环境分析
三、东北地区特医食品行业市场分析
（1）东北地区特医食品行业市场规模
（2）东北地区特医食品行业市场现状
（3）东北地区特医食品行业市场规模预测
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第七节西南地区市场分析
一、西南地区概述
二、西南地区经济环境分析
三、西南地区特医食品行业市场分析
（1）西南地区特医食品行业市场规模
（2）西南地区特医食品行业市场现状
（3）西南地区特医食品行业市场规模预测
第八节西北地区市场分析
一、西北地区概述
二、西北地区经济环境分析
三、西北地区特医食品行业市场分析
（1）西北地区特医食品行业市场规模
（2）西北地区特医食品行业市场现状
（3）西北地区特医食品行业市场规模预测

第十一章 特医食品行业企业分析（随数据更新有调整）
第一节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
1、主要经济指标情况
2、企业盈利能力分析
3、企业偿债能力分析
4、企业运营能力分析
5、企业成长能力分析
四、公司优势分析
第二节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优劣势分析
第三节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
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四、公司优势分析
第四节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第五节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第六节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第七节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第八节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第九节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第十节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
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四、公司优势分析

第十二章 2024-2031年中国特医食品行业发展前景分析与预测
第一节中国特医食品行业未来发展前景分析
一、特医食品行业国内投资环境分析
二、中国特医食品行业市场机会分析
三、中国特医食品行业投资增速预测
第二节中国特医食品行业未来发展趋势预测
第三节中国特医食品行业规模发展预测
一、中国特医食品行业市场规模预测
二、中国特医食品行业市场规模增速预测
三、中国特医食品行业产值规模预测
四、中国特医食品行业产值增速预测
五、中国特医食品行业供需情况预测
第四节中国特医食品行业盈利走势预测

第十三章 2024-2031年中国特医食品行业进入壁垒与投资风险分析
第一节中国特医食品行业进入壁垒分析
一、特医食品行业资金壁垒分析
二、特医食品行业技术壁垒分析
三、特医食品行业人才壁垒分析
四、特医食品行业品牌壁垒分析
五、特医食品行业其他壁垒分析
第二节特医食品行业风险分析
一、特医食品行业宏观环境风险
二、特医食品行业技术风险
三、特医食品行业竞争风险
四、特医食品行业其他风险
第三节中国特医食品行业存在的问题
第四节中国特医食品行业解决问题的策略分析

第十四章 2024-2031年中国特医食品行业研究结论及投资建议
第一节观研天下中国特医食品行业研究综述
一、行业投资价值
二、行业风险评估
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第二节中国特医食品行业进入策略分析
一、行业目标客户群体
二、细分市场选择
三、区域市场的选择
第三节特医食品行业营销策略分析
一、特医食品行业产品策略
二、特医食品行业定价策略
三、特医食品行业渠道策略
四、特医食品行业促销策略
第四节观研天下分析师投资建议
图表详见报告正文······
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