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一、报告简介

观研报告网发布的《中国特医食品行业现状深度研究与发展前景分析报告（2026-2033年）
》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。
更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企
业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权
威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观
到微观等多个角度进行市场调研分析。

官网地址：https://www.chinabaogao.com/baogao/202512/772721.html

报告价格：电子版: 8200元    纸介版：8200元    电子和纸介版: 8500

订购电话: 400-007-6266 010-86223221
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联 系 人 : 客服

特别说明：本PDF目录为计算机程序生成，页面图表可能存在缺失；格式美观性可能有欠缺
，实际报告排版规则、美观；可联系客服索取更完整的目录大纲。
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二、报告目录及图表目录

一、���行业相关定义
特医食品全名特殊医学用途配方食品，根据国家市场监督管理总局，特医食品是指为满足进
食受限、消化吸收障碍、代谢紊乱或者特定疾病状态人群对营养素或者膳食的特殊需要，专
门加工配制而成的配方食品，包括适用于0月龄至12月龄的特殊医学用途婴儿配方食品和适
用于1岁以上人群的特殊医学用途配方食品。
二、行业规模现状
1、市场规模
随着我国特医食品渗透率不断上升，行业规模不断扩大，2024年，我国特医食品行业市场
规模达到232亿元，2025年上半年约为144亿元。

资料来源：观研天下数据中心整理
2、供应规模
目前我国特医食品产量并不高，但在需求的刺激下增长较快，2020年国内特医食品产量约
为4.98万吨，2024年增长至9.19万吨，2025年上半年约为5.11万吨。

资料来源：观研天下数据中心整理
市场企业及产品竞争来看，近年来在政策支持和国内企业持续创新的双重推动下，我国特医
食品获批数量显著增长。2025年上半年，新产品获批数量达38款，已超过去年全年总量（6
6款）的半数。截至2025年6月底，全国累计获批产品数量达269款，较2019年（43款）增
长超6倍。其中，国产产品占据主导地位，在269款获批产品中达232款，占比86.25%；进
口产品仅37款，占比13.75%。

资料来源：观研天下数据中心整理
3、需求规模
随着我国人口老龄化程度持续加深，医学水平的不断上涨和医疗保障覆盖的提升，各类医疗
服务需求也必然会持续上涨，特医食品方面的需求也将随之上涨，2024年，国内特医食品
销量大约为11.32万吨，保持持续上涨的态势，2025年上半年销量约为6.34万吨。

资料来源：观研天下数据中心整理
4、���行业供需平衡分析
目前我国特医食品行业尚处于起步阶段，使得行业总体需求难以满足，进口依赖度较高，国
内市场需求满足率（产量/需求量）仅有80%左右，不过总体呈现出上涨的态势，表明目前
供给方正在逐渐受到追捧。
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资料来源：观研天下数据中心整理
三、行业细分市场分析
1、全营养配方食品
根据临床需求和适用人群划分，我国特殊医学用途配方食品市场可以细分为全营养配方食品
、特定全营养配方食品和非全营养配方食品三大市场。全营养配方食品是指可作为单一营养
来源满足目标人群营养需求的特殊医学用途配方食品。2024年我国全营养配方食品市场规
模约67.07亿元左右，2025年上半年约41.93亿元左右。

资料来源：观研天下数据中心整理
2、特定全营养配方食品
特定全营养配方食品是指可作为单一营养来源满足目标人群在特定疾病或者医学状况下营养
需求的特殊医学用途配方食品。常见特定全营养配方食品有:糖尿病全营养配方食品，呼吸
系统疾病全营养配方食品，肾病全营养配方食品，肿瘤全营养配方食品，肝病全营养配方食
品，肌肉衰减综合征全营养配方食品，创伤、感染、手术及其他应激状态全营养配方食品，
炎性肠病全营养配方食品，食物蛋白过敏全营养配方食品，难治性癫痫全营养配方食品，胃
肠道吸收障碍、胰腺炎全营养配方食品，脂肪酸代谢异常全营养配方食品，肥胖、减脂手术
全营养配方食品。近年来我国特定全营养配方食品的需求不断增长，2024年其市场规模达
到了40.83亿元左右。

资料来源：观研天下数据中心整理
3、非全营养配方食品
非全营养配方食品是指可满足目标人群部分营养需求的特殊医学用途配方食品，不适用于作
为单一营养来源。常见非全营养配方食品有:营养素组件(蛋白质组件、脂肪组件、碳水化合
物组件)，电解质配方，增稠组件，流质配方和氨基酸代谢障碍配方。目前，非全营养配方
食品市场份额较为分散，产品品类较多，市场规模占比最高，2024年其市场规模达到了124
.1亿元左右。

资料来源：观研天下数据中心整理
四、行业竞争情况
目前我国布局特医食品的企业可分为食品制造企业和医药制造企业，多数布局特医食品的医
药企业以成立营养品子公司或健康科技子公司的方式，建立新的工厂及新的生产线，从而研
制产品。
其中，布局特医食品的食品企业多为不同领域的食品企业，如营养品企业励成生物、乳制品
企业圣元、伊利等。与医药企业不同，部分食企在利用已有生产线生产特医食品，例如乳企
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中圣元和贝因美作为老牌婴幼儿食品企业利用已有生产线获批了多款特医食品。食企在主攻
婴儿特医食品市场时，且同时布局非婴儿特医食品市场。而药企专注于非婴儿特医食品市场
。
在特医食品还未在中国市场被正式定义时，大部分外资企业已经在中国扎根多年，雀巢、雅
培、纽迪希亚均有自己的制造工厂。当时，中国处于市场有需求但规范的特医食品少的境况
，市场被外资企业及其产品占据，市场份额多被大型外资企业占据。
在特医食品注册办法实施后，根据注册管理政策，自2019年1月1日起，未经过配方注册的
特殊医学用途配方食品不得在我国生产销售。目前，国产品牌产品占据主导地位，产品布局
各有侧重。截至2025年9月，我国总共批准注册244个特医食品产品，涉及76家企业，国内
企业共214个产品。4款罕见病类特医食品纳入优先审评，其中两款已获批注册，填补了国
产产品在该领域的空白，为苯丙酮尿症等患者提供了更多治疗选择。2024年，国产产品获
批数量高达63款，远超国外的3款，这一数据证明了国内特医食品行业的蓬勃发展和强劲实
力。
五、���行业未来发展趋势
1、中国婴儿特医食品行业的未来趋势
（1）婴儿特医食品渗透率不断提升，家长越来越关注婴儿营养健康：随着育儿知识的普及
和对婴儿健康的重视，具有牛奶蛋白过敏、乳糖不耐受、先天性代谢障碍等营养不良疾病的
婴儿的家长在医学专业人士的指导下，积极寻求合适的营养解决方案。这一从被动学习到主
动学习的转变进一步推动了对特定婴儿特医食品的需求，提高其在营养不良婴儿中的普及率
。因此，尽管出生率有所下降，但需要和食用特医食品的婴儿数量却持续增长，为行业发展
注入了强劲动力。
（2）随着研发技术进步和政策持续引导，婴儿特医食品品类日趋细化：近年来，国内特医
食品生产企业大幅增加研发投入，在食品工艺技术方面取得极大进步，逐步攻克了蛋白质水
解、高纯度氨基酸提取、稳定性控制等关键技术难题。部分企业甚至利用生物技术推动产品
创新。在该等技术进步的支持下，特医食品生产企业正在开发更广泛的特定产品，以满足不
同类型营养不良婴儿的独特需求，同时亦专注于更精细的产品类别，以精准匹配特定疾病群
体的营养需求。例如，针对不同营养素的过敏问题，生产企业推出了更多细分的婴儿特医食
品。此外，政府政策亦进一步鼓励婴儿特医食品类别的完善。2023年，政府修改了注册管
理制度，针对特定疾病和罕见疾病引入优先审批制度，为相关产品提供快速通道，并加快行
业发展。政府亦鼓励企业研究特殊人群的营养需求，相关部门持续完善特医食品的分类标准
，明确不同类别的适用人群及营养需求，从而引导企业按照更精准的标准研发和生产产品。
该等政策不仅促进了婴儿特医食品品类的多样化和精细化，同时亦确保了产品的质量和安全
，为特定类型营养不良的婴儿提供更精准、更有效的营养支持。
（3）特医食品企业以医务渠道推荐为主拓展销售渠道：从供给端来看，企业积极建立新渠
道，扩大销售范围。他们以医务渠道推荐为核心，加大与药店、母婴专卖店、超市等零售渠
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道的合作，同时推出电商平台以扩大产品销售及吸引消费者的注意。这一趋势乃受电商平台
和母婴专卖店等非医务渠道的日益普及推动，与通过医院处方购买的复杂过程相比，非医务
渠道的便利性使人们更易重复购买。从政策层面来看，政府大力支持特医食品经销渠道多样
化，鼓励企业拓展销售网络，规范非医务渠道的特医食品销售，加强对药店、电商平台的监
管，确保产品质量及销售合规。经销渠道的多样化增加了目标消费群体对产品的可及性，预
计将进一步扩大婴儿特医食品市场。
2、中国非婴儿特医食品行业的未来趋势
（1）非婴儿特医食品产品矩阵预计将进一步细分与深化：非婴儿特医食品分为两类产品，
一类面向1至10岁的人群，另一类面向10岁以上的人群。由于不同年龄阶段的营养需求存在
显著差异，市场越来越注重开发精细化和专业化的营养解决方案。对于处于身体和认知快速
发育时期的1至10岁年龄段，企业越来越注重精准配置营养素，推出符合儿童成长特点和营
养需求的特医食品。随着人口老龄化趋势的持续，50岁及以上人群更容易患糖尿病、肾病、
癌症等慢性病，对医用营养的需求不断增加，推动企业加大针对老年消费者定制化特医食品
产品的研发投入。展望未来，该分部预计将更加精细化及有针对性，产品线会涵盖糖尿病营
养管理、肾病特医食品、肿瘤营养支持等满足定制化需求的多种产品。因此，适合50岁以上
人群的特医食品预计在非婴儿特医食品市场中所占的份额预计会持续提高，并成为未来市场
增长的主要驱动力。
（2）社会医疗政策加强非医院健康管理：中国正经历快速老龄化，65岁及以上人口于2024
年占15.6%，并呈持续上升趋势。为防止公共医疗系统过度紧张，中国的医疗监管及政策制
定机关正逐步将其关注焦点转移至非医院健康管理，其中对营养管理的重视程度显著增加。
例如，2023年发布的《临床营养科建设与管理指南（试行）》明确要求加强临床营养人才
培养，促进医疗机构的营养诊疗。推广非医院健康管理将鼓励使用非婴儿特医食品作为有效
的营养管理工具，从而提高其在目标人群中的渗透率。
（3）人口老龄化及慢性病发病率上升驱动非婴儿特医食品潜在消费群体扩大：研究表明，
慢性病发病率随年龄增长而升高，导致心血管疾病、糖尿病、高脂血症及营养不良等与年龄
相关的健康问题更普遍。例如，中国60岁及以上人群的糖尿病患病率达约20%，而高血压的
患病率约为60%。此外，随着“X一代”步入老年，其较高的教育水平、更强的健康意识及相
对更高的收入水平，预计将显著提升对特医食品的需求及接受度。这一人口结构变化将推动
非婴儿特医食品市场大幅增长，因为更多人认识到定制化营养支持在管理慢性病及促进健康
老龄化中的重要性。（WWTQ）
注：上述信息仅作参考，图表均为样式展示，具体数据、坐标轴与数据标签详见报告正文。
个别图表由于行业特性可能会有出入，具体内容请联系客服确认，以报告正文为准。
更多图表和内容详见报告正文。
观研报告网发布的《中国特医食品行业现状深度研究与发展前景分析报告（2026-2033年）
》数据丰富，内容详实，整体图表数量达到130个以上，涵盖行业最新数据，市场热点，政



观研报告网 www.chinabaogao.com

策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容，帮助本行业企业准确把握行业发展态
势、市场商机动向、正确制定企业竞争战略和投资策略。
本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数据，结合了行业所处
的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行市场调研分析。
行业报告是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局
，规避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一。
本报告是全面了解行业以及对本行业进行投资不可或缺的重要工具。观研天下是国内知名的
行业信息咨询机构，拥有资深的专家团队，多年来已经为上万家企业单位、咨询机构、金融
机构、行业协会、个人投资者等提供了专业的行业分析报告，客户涵盖了华为、中国石油、
中国电信、中国建筑、惠普、迪士尼等国内外行业领先企业，并得到了客户的广泛认可。
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第四章 全球特医食品���行业发展现状分析
第一节 全球特医食品���行业发展历程回顾
第二节 全球特医食品���行业规模分布
一、2021-2025年全球特医食品���行业规模
二、全球特医食品���行业市场区域分布
第三节 亚洲特医食品���行业地区市场分析
一、亚洲特医食品���行业市场现状分析
二、2021-2025年亚洲特医食品���行业市场规模与需求分析
三、亚洲特医食品���行业市场前景分析
第四节 北美特医食品���行业地区市场分析
一、北美特医食品���行业市场现状分析
二、2021-2025年北美特医食品���行业市场规模与需求分析
三、北美特医食品���行业市场前景分析
第五节 欧洲特医食品���行业地区市场分析
一、欧洲特医食品���行业市场现状分析
二、2021-2025年欧洲特医食品���行业市场规模与需求分析
三、欧洲特医食品���行业市场前景分析
第六节 2026-2033年全球特医食品���行业分布走势预测
第七节 2026-2033年全球特医食品���行业市场规模预测
【第三部分 国内现状与企业案例】
第五章 中国特医食品���行业运行情况
第一节 中国特医食品���行业发展介绍
一、特医食品行业发展特点分析
二、特医食品行业技术现状与创新情况分析
第二节 中国特医食品���行业市场规模分析
一、影响中国特医食品���行业市场规模的因素
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二、2021-2025年中国特医食品���行业市场规模
三、中国特医食品行业市场规模数据解读
第三节 中国特医食品���行业供应情况分析
一、2021-2025年中国特医食品���行业供应规模
二、中国特医食品���行业供应特点
第四节 中国特医食品���行业需求情况分析
一、2021-2025年中国特医食品���行业需求规模
二、中国特医食品���行业需求特点
第五节 中国特医食品���行业供需平衡分析
第六章 中国特医食品���行业经济指标与需求特点分析
第一节 中国特医食品���行业市场动态情况
第二节 特医食品���行业成本与价格分析
一、特医食品行业价格影响因素分析
二、特医食品行业成本结构分析
三、2021-2025年中国特医食品���行业价格现状分析
第三节 特医食品���行业盈利能力分析
一、特医食品���行业的盈利性分析
二、特医食品���行业附加值的提升空间分析
第四节 中国特医食品���行业消费市场特点分析
一、需求偏好
二、价格偏好
三、品牌偏好
四、其他偏好
第五节 中国特医食品���行业的经济周期分析
第七章 中国特医食品���行业产业链及细分市场分析
第一节 中国特医食品���行业产业链综述
一、产业链模型原理介绍
二、产业链运行机制
三、特医食品���行业产业链图解
第二节 中国特医食品���行业产业链环节分析
一、上游产业发展现状
二、上游产业对特医食品���行业的影响分析
三、下游产业发展现状
四、下游产业对特医食品���行业的影响分析
第三节 中国特医食品���行业细分市场分析
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一、中国特医食品���行业细分市场结构划分
二、细分市场分析——市场1
1. 2021-2025年市场规模与现状分析
2. 2026-2033年市场规模与增速预测
三、细分市场分析——市场2
1.2021-2025年市场规模与现状分析
2. 2026-2033年市场规模与增速预测
（细分市场划分详情请咨询观研天下客服）
第八章 中国特医食品���行业市场竞争分析
第一节 中国特医食品���行业竞争现状分析
一、中国特医食品���行业竞争格局分析
二、中国特医食品���行业主要品牌分析
第二节 中国特医食品���行业集中度分析
一、中国特医食品���行业市场集中度影响因素分析
二、中国特医食品���行业市场集中度分析
第三节 中国特医食品���行业竞争特征分析
一、企业区域分布特征
二、企业规模分布特征
三、企业所有制分布特征
第四节 中国特医食品���行业竞争结构分析（波特五力模型）
一、波特五力模型原理
二、供应商议价能力
三、购买者议价能力
四、新进入者威胁
五、替代品威胁
六、同业竞争程度
七、波特五力模型分析结论
第九章 中国特医食品���行业所属行业运行数据监测
第一节 中国特医食品���行业所属行业总体规模分析
一、企业数量结构分析
二、行业资产规模分析
第二节 中国特医食品���行业所属行业产销与费用分析
一、流动资产
二、销售收入分析
三、负债分析
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四、利润规模分析
五、产值分析
第三节 中国特医食品���行业所属行业财务指标分析
一、行业盈利能力分析
二、行业偿债能力分析
三、行业营运能力分析
四、行业发展能力分析
第十章 中国特医食品���行业区域市场现状分析
第一节 中国特医食品���行业区域市场规模分析
一、影响特医食品���行业区域市场分布的因素
二、中国特医食品���行业区域市场分布
第二节 中国华东地区特医食品���行业市场分析
一、华东地区概述
二、华东地区经济环境分析
三、华东地区特医食品���行业市场分析
1、2021-2025年华东地区特医食品���行业市场规模
2、华东地区特医食品���行业市场现状
3、2026-2033年华东地区特医食品���行业市场规模预测
第三节 华中地区市场分析
一、华中地区概述
二、华中地区经济环境分析
三、华中地区特医食品���行业市场分析
1、2021-2025年华中地区特医食品���行业市场规模
2、华中地区特医食品���行业市场现状
3、2026-2033年华中地区特医食品���行业市场规模预测
第四节 华南地区市场分析
一、华南地区概述
二、华南地区经济环境分析
三、华南地区特医食品���行业市场分析
1、2021-2025年华南地区特医食品���行业市场规模
2、华南地区特医食品���行业市场现状
3、2026-2033年华南地区特医食品���行业市场规模预测
第五节 华北地区市场分析
一、华北地区概述
二、华北地区经济环境分析
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三、华北地区特医食品���行业市场分析
1、2021-2025年华北地区特医食品���行业市场规模
2、华北地区特医食品���行业市场现状
3、2026-2033年华北地区特医食品���行业市场规模预测
第六节 东北地区市场分析
一、东北地区概述
二、东北地区经济环境分析
三、东北地区特医食品���行业市场分析
1、2021-2025年东北地区特医食品���行业市场规模
2、东北地区特医食品���行业市场现状
3、2026-2033年东北地区特医食品���行业市场规模预测
第七节 西南地区市场分析
一、西南地区概述
二、西南地区经济环境分析
三、西南地区特医食品���行业市场分析
1、2021-2025年西南地区特医食品���行业市场规模
2、西南地区特医食品���行业市场现状
3、2026-2033年西南地区特医食品���行业市场规模预测
第八节 西北地区市场分析
一、西北地区概述
二、西北地区经济环境分析
三、西北地区特医食品���行业市场分析
1、2021-2025年西北地区特医食品���行业市场规模
2、西北地区特医食品���行业市场现状
3、2026-2033年西北地区特医食品���行业市场规模预测
第九节 2026-2033年中国特医食品���行业市场规模区域分布预测
第十一章 特医食品���行业企业分析（企业名单请咨询观研天下客服）
第一节 企业1
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
1、主要经济指标情况
2、企业盈利能力分析
3、企业偿债能力分析
4、企业运营能力分析
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5、企业成长能力分析
四、公司优势分析
第二节 企业2
第三节 企业3
第四节 企业4
第五节 企业5
第六节 企业6
第七节 企业7
第八节 企业8
第九节 企业9
第十节 企业10
【第四部分 行业趋势、总结与策略】
第十二章 中国特医食品���行业发展前景分析与预测
第一节 中国特医食品���行业未来发展趋势预测
第二节 2026-2033年中国特医食品���行业投资增速预测
第三节 2026-2033年中国特医食品���行业规模与供需预测
一、2026-2033年中国特医食品���行业市场规模与增速预测
二、2026-2033年中国特医食品���行业产值规模与增速预测
三、2026-2033年中国特医食品���行业供需情况预测
第四节 2026-2033年中国特医食品���行业成本与价格预测
一、2026-2033年中国特医食品���行业成本走势预测
二、2026-2033年中国特医食品���行业价格走势预测
第五节 2026-2033年中国特医食品���行业盈利走势预测
第六节 2026-2033年中国特医食品���行业需求偏好预测
第十三章 中国特医食品���行业研究总结
第一节 观研天下中国特医食品���行业投资机会分析
一、未来特医食品���行业国内市场机会
二、未来特医食品行业海外市场机会
第二节 中国特医食品���行业生命周期分析
第三节 中国特医食品���行业SWOT分析
一、SWOT模型概述
二、行业优势
三、行业劣势
四、行业机会
五、行业威胁
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六、中国特医食品���行业SWOT分析结论
第四节 中国特医食品���行业进入壁垒与应对策略
第五节 中国特医食品���行业存在的问题与解决策略
第六节 观研天下中国特医食品���行业投资价值结论
第十四章 中国特医食品���行业风险及投资策略建议
第一节 中国特医食品���行业进入策略分析
一、目标客户群体
二、细分市场选择
三、区域市场的选择
第二节 中国特医食品���行业风险分析
一、特医食品���行业宏观环境风险
二、特医食品���行业技术风险
三、特医食品���行业竞争风险
四、特医食品���行业其他风险
五、特医食品���行业风险应对策略
第三节 特医食品���行业品牌营销策略分析
一、特医食品���行业产品策略
二、特医食品���行业定价策略
三、特医食品���行业渠道策略
四、特医食品���行业推广策略
第四节 观研天下分析师投资建议

 

详细请访问：https://www.chinabaogao.com/baogao/202512/772721.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

{$url}
http://www.tcpdf.org

