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一、报告简介

观研报告网发布的《2019年中国养老行业分析报告-行业运营态势与发展前景预测》涵盖行
业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更辅以大
量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业竞争战
略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数据，
以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微观等
多个角度进行市场调研分析。

官网地址：http://baogao.chinabaogao.com/fangdichang/391780391780.html

报告价格：电子版: 7200元    纸介版：7200元    电子和纸介版: 7500

订购电话: 400-007-6266 010-86223221

电子邮箱: sale@chinabaogao.com

联 系 人: 客服

特别说明：本PDF目录为计算机程序生成，格式美观性可能有欠缺；实际报告排版规则、美
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二、报告目录及图表目录

        中国养老产业市场现状

人口老龄化是世界性问题，我国是世界上人口老龄化程度比较高的国家之一，老年人
口数量最多，老龄化速度最快，城乡老龄化倒置，应对人口老龄化任务最重。

按照联合国对老龄化社会的定义：60岁以上人口占比超过10%，65岁以上人口占比超
过7%。截至2016年底，我国60岁及以上人口已超过2.3亿，占人口比例的16.7%；65岁及以
上老年人口达到15003万，占人口比重的10.8%。无论是哪个比例都远远超过定义比例，中
国已大踏步进入老龄化社会。到2018年我国65岁及以上人口数量达1.55亿人。2020年以后
，随着计划生育一代普遍进入老年期，全国老年人口平均子女数将下降到2个以下，子女养
老负担不断增长。

2012-2018中国65岁及以上人口数量统计 数据来源：国家统计局
与此同时，我国涉老法规政策系统性、协调性、针对性、可操作性不强，城乡、区域

老龄事业发展和养老体系建设不均衡，养老服务有效供给不足、质量效益不高、人才队伍短
缺等深层次的瓶颈问题严重制约老龄事业和养老体系可持续发展。

我国养老机构供给的主体是公办养老机构，其他形式的养老机构供给主体发展不充分
，床位数供给量小，不能填补公办养老机构留下的供给缺口。2016年，我国养老服务机构2.
85万个，养老服务机构床位数达到780.0万张，每千老年人口养老床位数33.8张。这与发达
国家床位数相比有较大差距。我国老年人对养老机构的需求有较大的缺口，养老机构床位数
供给远小于需求，供需矛盾十分突出。预计到2018年我国养老服务机构数量将突破3万个。

2012-2018年中国养老服务机构统计（单位：万个） 数据来源：国家统计局
根据预测，到2020年，我国的失能老人将达到4200万，80岁以上高龄老人将达到2900

万，而空巢和独居老年人将达到1.18亿。这部分老年群体是社会重点关注对象，同时也是解
决养老问题的关键所在。空巢和独居老人偏向于生活上的照料以及情感的陪伴，高龄老人在
此基础上更偏向于医疗护理和临终关怀，而失能老人需要重点解决的是专业的医疗和护理问
题。

2020年我国老龄人口结构预测（单位：%） 数据来源：国家统计局
从2018年到2023年，我国将进入急速老龄化阶段。“老有所养、老有所依”是中国人定

义幸福的一大标准。前瞻产业研究院预计,2023年,我国养老产业市场规模有望接近10万亿元
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，养老产业市场前景广阔。（GYTCJP）

2018-2023年中国养老产业市场规模预测（单位：万亿元） 数据来源：国家统计局
【报告大纲】

第一章 中国养老产业概述
第一节 养老产业基本介绍
一、养老产业与养老事业
二、养老产业的基本特点
三、养老产业的内涵分析
（一）养老服务
（二）养老产品
（三）养老产业链
第二节 养老产业维度分析
一、本位产业
二、相关产业
三、衍生产业
四、报告界定
第三节 养老模式类型分析
一、家庭养老
二、机构养老
三、社区养老

第二章 中国养老产业环境及体制改革分析
第一节 养老产业政策环境分析
一、养老产业管理体制分析
二、养老产业主要政策法规
三、养老产业重点政策解读
（一）《中华人民共和国老年人权益保障法》
（二）《“健康中国”规划纲要》
（三）《关于支持整合改造闲置社会资源发展养老服务的通知》
（四）《智慧健康养老产业发展行动计划（2019-2025年）》
（五）《“十三五”国家老龄事业发展和养老体系建设规划》
（六）《“十三五”健康老龄化规划》
（七）《关于制定和实施老年人照顾服务项目的意见》
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第二节 老龄人的生存现状分析
一、人口老龄化趋势分析
（一）老龄人口规模增长
（二）老龄人口发展预测
二、人口老龄化新特点分析
（一）人口老龄化加快
（二）未富先老
（三）老龄化拉动需求
三、老年人生活收支情况
（一）老年人就业情况
（二）老年人的收入情况
（三）老年人的支出情况
四、老年人的居住情况
（一）老年人居住方式占比
（二）养老设施希望入住意愿
（三）空巢家庭比例变化情况
五、老年人的健康状况
（一）老年人健康情况分析
（二）丧失自理能力老年人占比
第三节 养老保障体系现状及进展
一、养老保障体系介绍
二、养老保险体系介绍
三、社会养老体系改革
（一）退休金双轨制
（二）养老金双轨制并轨
四、延迟退休年龄制度研究进展
五、企业年金职业年金个税递延纳税
六、企业退休人员基本养老金比例提高
第四节 养老资金来源情况分析
一、国家财政支出
（一）财政投入
（二）福利彩票收入
二、企业年金
三、养老资金新来源
（一）消费养老
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（二）以房养老
第五节 养老体制改革及发展战略分析
一、养老体制存在问题
（一）医疗保障体制不健全
（二）养老保障制度“碎片化”
（三）养老资源严重缺乏
（四）老年产业发展滞后
（五）老年事业体制机制不顺畅
二、应对老龄化总体思路
（一）积极老龄化
（二）健康老龄化
（三）保障老龄化
（四）和谐老龄化
三、人口老龄化发展战略
（一）人力资本综合开发战略
（二）国民养老保障提升战略
（三）养老服务社会化战略
（四）全民健康促进战略

第三章 第四次中国城乡老年人生活状况抽样调查
第一节 调查背景与情况介绍
第二节 老年人生活状况现状分析
一、老年人口变动整体向好
二、老年人经济状况得到显著改善
三、老年医疗卫生工作取得积极进展
四、老龄产业市场不断升温
五、老年人社会参与和权益保障工作不断拓展
六、老年人精神文化生活与时俱进
第三节 老年人生活发展趋势
一、中小城市和小城镇将成为养老服务体系建设的重点
二、健康养老业将成为发展的重点
三、老年照护服务体系建设仍将是养老服务业发展的重点
四、少子化和家庭结构核心化将带动社会化养老服务发展
五、老年旅游将成为老年精神文化领域发展的重点
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第二篇 发展现状篇

第四章 国外主要国家养老产业发展分析
第一节 世界养老保险制度分析
一、收入关联型养老保险
二、储蓄积累型养老保险
三、福利型养老保险
四、国家型养老保险
第二节 美国养老产业发展分析
一、美国的养老模式分析
（一）活跃老人社区
（二）独立生活社区
（三）协助生活机构/社区
（四）专业理疗养老院
（五）持续护理退休社区
二、养老产业发展现状
三、老龄化发展的对策
四、养老产业发展前景
五、养老产业发展借鉴
第三节 日本养老产业发展分析
一、成熟的养老保障体系
（一）养老年金保险制度
（二）介护保险制度
（三）长寿医疗保险
二、日本养老模式分析
三、老龄化发展的对策
四、养老产业发展前景
五、养老产业发展借鉴
第四节 英国养老产业发展分析
一、社区照顾发展分析
二、社区照顾服务体系
三、社区照顾特点分析
四、老龄化发展的对策
五、养老产业发展前景
第五节 其他国家养老产业分析
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一、德国养老产业现状
二、瑞士养老产业现状
三、瑞典养老产业现状
四、丹麦养老产业现状
五、新加坡养老产业现状
六、加拿大养老产业现状
七、澳大利亚养老产业现状

第五章 中国养老产业发展现状分析
第一节 养老市场需求分析
一、养老方式选择分析
二、养老购买者需求调研
（一）年龄层次分析
（二）家庭结构分析
（三）身体状况分析
三、养老产品需求分析
四、养老服务发展模式
五、养老服务市场影响因素
（一）人口因素
（二）经济因素
（三）社会因素
（四）政府因素
（五）自身因素
第二节 养老模式发展分析
一、居家养老发展分析
（一）居家养老重要性
（二）居家养老发展现状
（三）居家养老发展前景
二、社区养老发展分析
（一）社区养老发展必然性
（二）社区养老发展现状
（三）社区养老发展前景
三、机构养老发展分析
（一）机构养老供给不足
（二）机构养老发展现状
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（三）机构养老发展建议
四、三种养老案例分析
（一）海曙社区养老
（二）亲和源老年公寓
（三）新型养老院分析
第三节 养老产业发展现状分析
一、养老服务发展现状分析
（一）养老服务发展现状
（二）养老服务发展可行性
（三）养老服务发展建议
二、老年人医疗保健行业分析
三、老年人文化娱乐产业分析
四、老年人用品产业发展分析
五、老年人理财行业发展分析
第四节 养老产业创新发展的建议
一、养老产业社会化道路
二、养老产业专业化道路
三、养老产业发展扶持建议
四、养老产业现代型规划建议
五、开发养老行业咨询服务机构

第三篇 细分市场篇

第六章 中国养老机构市场发展状况分析
第一节 养老机构发展概况分析
一、我国养老机现状分析
二、不同养老机构现状分析
（一）福利院发展现状分析
（二）养老院发展现状分析
（三）托老所发展现状分析
（四）护理院发展现状分析
第二节 养老机构供给状况分析
一、养老机构建设投资分析
二、养老机构总体供给分析
（一）养老机构数量分析
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（二）养老机构床位数分析
三、养老机构收养人数分析
四、养老机构的床位利用率
五、养老机构供给制约因素
（一）经济发展水平较低
（二）养老机构基础薄弱
（三）民营养老机构发展滞后
第三节 养老机构需求状况分析
一、养老机构需求影响因素
二、养老机构需求意愿分析
三、养老机构有效需求不足
四、养老机构需求预测分析
（一）分年龄老年人口预测
（二）养老机构需求预测
第四节 养老机构供需对比分析
一、短期内供求矛盾突出
二、长期内供求基本平衡
第五节 民办养老机构发展现状
一、民办养老服务机构概况
二、民办养老机构服务特点
三、民办养老机构生存现状
四、民办养老机构生存问题
（一）社会养老的观念尚未被接受
（二）政府优惠政策难以落实
（三）民办养老机构定位混乱
（四）缺乏专业化管理
（五）社会志愿服务意识不强

第七章 中国养老地产行业发展状况分析
第一节 老年住宅市场现状分析
一、老年人的主要居住模式分析
二、老年住宅开发特殊性及模式
三、中国老年住宅市场发展现状
四、中国老年住宅市场需求分析
五、中国老年住宅市场供给分析
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第二节 养老地产行业发展现状
一、国外养老地产发展现状
（一）国外养老地产四大模式
（二）国外养老地产模式特点
二、国内养老地产发展现状
（一）养老地产处于摸索阶段
（二）养老地产开发特点分析
（三）养老地产典型案例分析
三、各类企业投资养老地产
（一）房企布局养老地产情况
（二）保险企业涉足养老地产
（三）多家央企投资养老地产
（四）外资在华投资老年住宅
四、养老地产行业发展趋势
（一）综合性住宅将成为主导产品
（二）市场竞争激烈设计更重细节
（三）更加注重以人为本开发理念
（四）小户型是养老地产开发首选
（五）将逐步从主城区向郊区转移
（六）开发不再片面追求规模档次
五、中国养老地产市场规模
第三节 不同类型养老地产市场分析
一、养老服务嵌入式住宅市场
二、养老服务型老年公寓市场
三、“学院式”养老地产市场
四、健康养生型养老地产市场
五、养老综合体养老地产市场
第四节 养老地产开发运营模式分析
一、中国养老地产商业模式分析
（一）中国现有养老地产模式分析
（二）适合中国养老地产开发模式
（三）中国养老地产运营模式分析
（四）中国养老地产盈利模式解析
（五）养老地产商业模式创新分析
二、中国养老地产管理模式分析
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（一）房地产开发商管理的模式
（二）与专业公司建立战略联盟
（三）引进专业公司的管理模式
（四）各种管理模式的优劣对比
（五）养老地产管理的收益分析
第五节 养老公寓市场发展状况分析
一、中国养老公寓市场发展分析
（一）养老公寓发展基本现状
（二）养老公寓市场需求分析
（三）养老公寓市场供给情况
（四）养老公寓建设运营模式
（五）养老公寓发展存在问题
二、一线城市养老公寓开发运营分析
（一）一线城市养老公寓需求分析
（二）一线城市养老公寓开发现状
（三）一线城市养老公寓市场情况
三、中小城市养老公寓开发运营分析
（一）中小城市养老公寓经营现状
（二）中小城市养老公寓融资现状
（三）中小城市养老公寓成本控制
（四）中小城市养老公寓经营效益
（五）中小城市养老公寓投资风险
四、养老公寓开发创新分析
（一）养老公寓产品创新分析
（二）养老公寓融资创新分析
（三）养老公寓设计创新分析
第六节 养老地产发展问题及策略建议
一、中国养老地产发展面临的障碍
二、制约养老地产发展的瓶颈分析
三、开发养老地产需要解决的问题
四、养老地产项目开发策略及建议
五、养老地产经营者发展战略分析

第八章 中国养老医疗保健市场发展分析
第一节 老年人药品市场分析
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一、药品行业发展现状
二、老年人药品市场现状
（一）糖尿病药品
（二）心脑血管疾病药品
（三）老年性痴呆药品
三、老年人药品市场前景
第二节 老年人保健品市场分析
一、保健品行业发展现状
二、老年人保健品市场需求
（一）灵芝
（二）虫草
（三）蜂产品
（四）补血产品
（五）人参类产品
三、老年人保健品市场前景
第三节 老年人医疗器械市场分析
一、医疗器械行业发展现状
二、老年人医疗器具市场需求
（一）制氧机
（二）血压计
（三）血糖仪
三、老年人医疗器具企业竞争
第四节 老年人健身器材市场分析
一、健身器材行业发展现状
二、老年人健身器材市场现状
三、老年人健身器材市场前景
第五节 老年人康复器材市场分析
一、康复器材行业发展现状
二、老年人康复器材市场现状
（一）助行器
（二）轮椅
三、老年人康复器材企业竞争
四、老年人康复器材市场前景

第九章 中国养老生活用品市场发展分析



观研报告网 www.chinabaogao.com

第一节 老年人食品市场分析
一、食品行业发展现状
二、老年人食品市场现状
三、老年人食品市场规模
四、老年人食品市场前景
第二节 老年人服装市场分析
一、老年人服装市场现状
二、老年服装消费的特征分析
三、老年人服装市场前景
四、老年服装市场的开发策略
第三节 老年人生活护理用品分析
一、老年人生活护理用品市场
（一）呼叫器
（二）助听器
（三）成人失禁用品
二、老年生活用品的消费特征
三、老年人护理用品市场前景

第十章 中国养老护理服务市场发展分析
第一节 老年护理服务市场概况
一、老年护理服务介绍
二、老年护理目标分析
（一）提高自护能力
（二）延缓恶化衰退
（三）提高生活质量
（四）人性临终关怀
第二节 老年护理服务市场现状
一、老年护理服务相关法规
二、老年护理服务需求现状
三、老年护理服务供给现状
四、老年护理服务情况分析
（一）居家护理服务
（二）护理型医院服务
（三）养老机构护理服务
五、老年护理服务市场存在问题
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六、老年护理服务市场发展趋势
第三节 老年护理服务市场潜力
一、老年护理服务市场效益
二、老年护理服务需求潜力
（一）对保健服务的需求
（二）对居家护理的需求
（三）日间老人护理服务
（四）对护理机构的需求
（五）临终关怀服务需求
三、老年护理服务供需缺口
四、老年护理服务市场风险
第四节 老年护理服务市场开发策略
一、养老服务政策扶持
二、老年护理保险保障
三、护理服务市场规范化
四、护理人才队伍建设
五、居家护理服务市场开发

第十一章 中国养老保险行业发展状况分析
第一节 养老保险行业运行情况分析
一、城镇基本养老保险参保人数
二、养老保险基金收支情况分析
第二节 养老保险行业发展现状分析
一、养老储备基金投资运营分析
二、养老保险行业发展面临问题
三、养老保险行业发展对策分析
第三节 补充养老保险发展概况分析
一、补充养老保险发展历程分析
二、国外补充养老保险发展政策
三、补充养老保险发展政策存在问题
四、改进我国补充养老保险政策建议
第四节 专业养老保险公司发展探讨
一、专业养老保险公司发展现状
二、养老保险公司企业年金情况
三、专业养老保险公司发展困境
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四、专业养老保险公司发展方向

第四篇 企业运营篇

第十二章 中国养老机构分析
第一节 养老院
一、北京爱暮家国际养老院
（一）机构基本情况
（二）机构设施服务
（三）机构周边环境
二、大连工人养老院
（一）机构基本情况
（二）机构设施服务
（三）机构竞争优势
三、厦门新阳养老院
（一）机构基本情况
（二）机构设施服务
（三）机构收费标准
（四）机构竞争优势
四、鹤壁市老寿星养老院
（一）机构基本情况
（二）机构设施服务
（三）机构收费标准
第二节 福利院
一、上海市第三社会福利院
（一）机构基本情况
（二）机构设施服务
（三）机构入住情况
二、成都市第一社会福利院
（一）机构基本情况
（二）机构设施服务
（三）机构收费标准
（四）机构竞争优势
三、重庆市第三社会福利院
（一）机构基本情况
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（二）机构设施服务
（三）机构组织架构
（四）机构收费标准
四、青海省西宁市社会福利院
（一）机构基本情况
（二）机构设施服务
（三）机构人力资源
第三节 老年公寓
一、北京颐养年老年公寓
（一）公寓基本情况分析
（二）公寓服务内容分析
（三）公寓运营模式分析
（四）公寓盈利情况分析
二、上海亲和源老年公寓
（一）公寓基本情况分析
（二）公寓运营模式分析
（三）公寓运营现状分析
（四）公寓盈利情况分析
（五）公寓的优势分析
三、广州南国颐景老年公寓
（一）公寓基本情况分析
（二）公寓配套设施分析
（三）公寓主要优势分析
四、杭州金色年华老年公寓
（一）公寓基本情况分析
（二）公寓运营模式分析
（三）公寓运营现状分析
（四）公寓盈利情况分析
（五）公寓主要优势分析
第四节 托老所
一、南通市成院托老所
（一）机构基本情况
（二）机构设施服务
（三）机构竞争优势
二、大庆市舒心托老所
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（一）机构基本情况
（二）机构竞争优势
三、和佑社区托老所
（一）机构发展简介
（二）机构设施服务
（三）机构服务对象
（四）机构战略分析

第十三章 中国养老相关产业企业
第一节 保利房地产(集团)股份有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业经营情况分析
三、企业经营优劣势分析
第二节 万科企业股份有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业经营情况分析
三、企业经营优劣势分析
第三节 江门市加美环保科技有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业经营情况分析
三、企业经营优劣势分析
第四节 深圳市炬康维实业有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业经营情况分析
三、企业经营优劣势分析
第五节 汤臣倍健股份有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业经营情况分析
三、企业经营优劣势分析
第六节 乐普（北京）医疗器械股份有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业经营情况分析
三、企业经营优劣势分析
第七节 老年家政服务企业
一、北京慈爱嘉养老服务有限公司
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（一）企业基本情况分析
（二）企业主营业务分析
（三）企业销售网络分析
（四）企业竞争优势分析
二、上海孝康乐养老服务有限公司
（一）企业基本情况分析
（二）企业主营业务分析
（三）企业竞争优势分析
第八节 老年保险服务企业
一、中国人寿保险股份有限公司
（一）企业基本情况分析
（二）企业经营情况分析
（三）企业养老保险业务
（四）企业养老地产投资
（五）企业竞争优势分析
二、中国太平洋保险（集团）股份有限公司
（一）企业基本情况分析
（二）企业经营情况分析
（三）企业养老保险业务
（四）企业养老地产投资
（五）企业竞争优势分析

第五篇 投资战略篇

第十四章 2019-2025年中国养老产业投资战略研究
第一节 2019-2025年中国养老产业行业投资概况
一、养老产业行业投资特性
二、养老产业具有良好的投资价值
三、养老产业投资环境利好
第二节 2019-2025年中国养老产业投资机会分析
一、21世纪的投资嬗变将由老年人谱写
二、“银发市场”成理财新战场
三、老年生活用品市场投资机会
四、养老地产市场投资机会分析
五、老年旅游市场投资机会分析
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第三节 2019-2025年中国养老产业投资风险及防范
一、宏观经济风险
二、市场供给风险
三、市场竞争风险
四、市场运营风险
第四节 2019-2025年中国养老行业市场前景分析
一、中国养老产业需求预测
二、中国养老产业前景预测
三、中国养老产业投资机会
四、养老服务方式发展趋势
五、老年房产市场需求前景
第五节 2019-2025年中国养老产业投资战略分析
一、民办养老服务机构投资风险及建议
二、老年住宅开发投资风险和建议
三、老年助听器市场投资分析
四、开发老年旅游保险产品
五、研制老年功能性食品

图表目录：
图表 1 2015-2018年中国养老产业相关政策规划情况
图表 2 “十三五”期间国家老龄事业发展和养老体系建设主要指标
图表 3 2015-2018年中国65周岁及以上老年人口数量统计
图表 4 2015-2018年中国人口总量变化趋势图
图表 5 2018年中国人口数及构成情况
图表 6 中国老年人就业情况统计
图表 7 中国老年人社保、收入情况
图表 8 中国老年人的收入来源统计
图表 9 中国老年人支出情况分析
图表 10 中国老年人的居住情况
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【简介】

中国报告网是观研天下集团旗下打造的业内资深行业分析报告、市场深度调研报告提
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供商与综合行业信息门户。《2019年中国养老行业分析报告-行业运营态势与发展前景预测
》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。
更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企
业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权
威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观
到微观等多个角度进行市场调研分析。

它是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局
，规避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一。本报告是全面
了解行业以及对本行业进行投资不可或缺的重要工具。观研天下是国内知名的行业信息咨询
机构，拥有资深的专家团队，多年来已经为上万家企业单位、咨询机构、金融机构、行业协
会、个人投资者等提供了专业的行业分析报告，客户涵盖了华为、中国石油、中国电信、中
国建筑、惠普、迪士尼等国内外行业领先企业，并得到了客户的广泛认可。

本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据
等数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局
及市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格
数据主要来自于各类市场监测数据库。本研究报告采用的行业分析方法包括波特五力模型分
析法、SWOT分析法、PEST分析法，对行业进行全面的内外部环境分析，同时通过资深分
析师对目前国家经济形势的走势以及市场发展趋势和当前行业热点分析，预测行业未来的发
展方向、新兴热点、市场空间、技术趋势以及未来发展战略等。
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