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二、报告目录及图表目录

摘要
  也称为“食油”，是指在制作食品过程中使用的，动物或者植物油脂。常温下为液态。
由于原料来源、加工工艺以及品质等原因，常见的食用油多为植物油脂，包括粟米油、花生
油、橄榄油、山茶油、芥花子油、葵花子油、大豆油、芝麻油，核桃油等等。全球食用油消
费主要以植物油为主。按世界10种主要食用油的国家消费量排序依次是，第一位中国，第二
位印度，第三位美国。这一顺序与人口排位相一致，人口是决定消费量的首要因素。中国是
食用油消费大国，同时也是世界油料生产大国，菜籽、花生、棉籽、芝麻的产量均居世界第
一位，大豆、葵花籽的生产也是名列前茅。

本研究咨询报告在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家商务部、国
家海关总署、国家经济信息中心、全国商业信息中心、国内外相关报刊杂志的基础信息，对
我国食用油行业的供给与需求状况、市场格局与分布、部分地区食用油市场的发展状况、食
用油消费态势等进行了分析。报告重点分析了我国食用油市场的竞争状况、行业发展形势与
企业的发展对策，还对食用油未来发展趋势进行了研判，是食用油生产企业、经营企业、科
研机构等单位准确了解目前食用油行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得的决策
参考依据。
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图表237 菜籽油期货交割月份最大单边持仓
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