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一、报告简介

观研报告网发布的《中国低温酸奶行业发展现状研究与投资前景分析报告（2024-2031年）
》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。
更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企
业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权
威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观
到微观等多个角度进行市场调研分析。

官网地址：http://www.chinabaogao.com/baogao/202402/694932.html

报告价格：电子版: 8200元    纸介版：8200元    电子和纸介版: 8500

订购电话: 400-007-6266 010-86223221

电子邮箱: sale@chinabaogao.com

联 系 人: 客服

特别说明：本PDF目录为计算机程序生成，格式美观性可能有欠缺；实际报告排版规则、美
观。
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二、报告目录及图表目录

低温酸奶又叫“活菌型酸奶”，大多数是需要将新鲜的牛奶进行巴氏杀菌,然后添加一些活性的
乳酸菌发酵制作而成的,在生活当中适量的喝一些低温酸奶。低温酸奶是先将鲜奶进行灭菌
后，再放入乳酸菌等进行发酵，乳酸菌及其他菌种尚未完全被消灭，故低温酸奶需保存在2-
6℃的环境下，以保证乳酸菌得以存活，同时抑制其他菌种的生长。相比较常温酸奶，保质
期比较短。
一、酸奶市场发展情况：占乳制品市场的25%左右，市场规模超千亿
低温酸奶属于酸奶产业。酸奶是以牛奶为原料，经过巴氏杀菌后再向牛奶中添加有益菌（发
酵剂），经发酵后，再冷却灌装的一种牛奶制品。按存放温度划分，酸奶可分为常温酸奶和
低温酸奶。
酸奶是乳制品主要的细分市场之一。近年我国乳制品制造业进入快速发展时期，销售量整体
呈现增长趋势。数据显示，2021年我国乳制品销量3035万吨,同比增长9.1%。2022年，我
国乳制品的销量为3052万吨，同比增长0.56%。

数据来源：观研天下整理
近年来由于含有丰富的蛋白质、微量元素、乳酸菌等营养成分，酸奶日益受到人们的喜爱，
使其市场规模保持增长态势。尤其在在乳制品市场较为混乱的时期，三聚氰胺等食品安全事
件频发，导致消费者对于乳制品食品安全有更为审慎的考量。而后酸奶被纳入健康食品的范
畴之内，人们对酸奶的需求提升，酸奶市场迎来了一次轰轰烈烈的爆发。到2021年酸奶占
乳制品市场的25%左右，市场规模超千亿。数据显示，2016-2022年我国酸奶市场规模由10
46亿元增长至1713.30亿元。

数据来源：观研天下整理
二、低温酸奶市场发展情况
1、消费需求回归理性，市场规模持续波动
近年随着冷链物流持续完善发展，低线城市持续渗透率，我国低温酸奶市场规模整体表现为
增长态势。但具体来看，进入2020年，由于疫情导致线下商超人流下降、叠加居民存款和
抗风险想法增强，使得消费需求意愿下降。数据显示，2022年我国低温酸奶产量和需求量
分别为206.2万吨和207.3万吨，较2021年小幅度波动下降。2023年1-9月我国低温酸奶线下
渠道销量下滑10.2%，销售额同比下滑8.7%。

数据来源：观研天下整理
与此同时随着2023年消费行业整体低迷，低温酸奶市场同质化严重、过度营销等问题逐渐
暴露，越来越多的消费者开始注重性价比和多元化，步入“10元时代”的低温酸奶市场逐渐失
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速，越来越多的消费者转向性价比更高的产品，低温酸奶市场回归理性。近年我国低温酸奶
整体市场规模持续波动。数据显示，2022年我国低温酸奶市场规模约388.84亿元，较2021
年下降6.5%左右。

数据来源：观研天下整理
2、高端化红利结束，消费降级大幕已经开启
由于当前整个行业进入了白热化，以及出现内卷的节点下，我国低温酸奶市场也迎来了一波
“降价潮”。根据相关资料显示，就2023年11月20日数据为例，简爱超级桶原味酸奶（450克
）售价仅为10.9元，较原来降低5.9元；君乐宝纯享瓶酸奶（300克）售价7.5元，降低3.1元
；君乐宝简醇酸奶（760克）售价为15元，下降4.9元。蒙牛冠益乳（250克）更是打出“买
二赠一�葏���顔����㘀�㙎t��饲孎k㸀���䍑䭶蒘�玑硲孙癕��㨀���㥑䏿��㱎㨀
800克的伊利“经典凝酪”促销价不足15元/盒，三元1千克规格、售价15.9元的风味酸牛奶也
打出“买一赠一”优惠，小规格低温酸奶中，也不乏8.9元一组的八连杯、10元4杯的老酸奶。
据了解，2020年之前在消费升级、健康化浪潮下，低温酸奶赛道诞生了一批又一批的新兴
品牌，定位高端市场，“无添加” “酸奶贵族”“高端酸奶”等概念应势而生。同时定价较高，例
如乐纯主打产品“三三三倍希腊酸奶”（135g）单位售价普遍在14元以上；简爱0%蔗糖酸奶
（135g）、父爱配方（100g）、原味高蛋白酸奶（100ml）折成单位售价接近或超过10元
；北海牧场旗下“0蔗糖”浓酸奶（140克）、“0蔗糖”草莓流心芝士酸奶（140克）等产品单位
售价也在10元左右。由于当时购买力尚可，消费者可以对高溢价酸奶买单。现在消费者更加
务实，追求性价比，对产品概念宣称也更加理智，这也倒逼品牌方回归理性，不再过度创新
，低温酸奶主流价格带也从五年前的8元-10元下降到当前的5元左右。自2020年起，这种高
端化红利结束。
综上随着越来越多的消费者开始注重性价比和多元化，以及昔日“贵族酸奶”们发起的一轮又
一轮价格战，预示着消费降级大幕已经开启。
3、长期增长看好，各大乳企仍在加码低温酸奶赛道
虽然目前低温酸奶市场处于持续调整的环境，但各大乳企依然长期看好该赛道，仍在不断加
码布局。例如蒙牛2023年上半年强化功能、美味、营养型酸奶布局和结构化升级，使低温
酸奶回归增长。新希望乳业今年5月发布“2023—2027年战略规划”，提出规模复合年均双位
数增长、净利润实现翻一番的目标，明确将低温鲜奶和低温特色酸奶作为核心重点品类，并
通过产品创新和重点产品推广，加速低温特色酸奶品类的增长。以酸奶起家的君乐宝乳业，
近年逆势发起投资收购，其中2起与低温酸奶业务有关。2022年1月，君乐宝以2亿元总价获
得云南来思尔乳业20%股权、云南来思尔智能化乳业20%股权，发力西南、华南市场，“为
未来五年成为低温酸奶第一品牌贡献力量”。2023年5月，君乐宝二度受让两家来思尔公司股
权，成为控股股东。11月8日，君乐宝与目前国内最大的现制酸奶品牌茉酸奶合作签约，参
投后者30%股份。
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2022-2023年我国低温酸奶行业相关动态 公司简称 时间 事件 君乐宝 2022年1月 1月，乐宝
斥资2亿元收购皇氏集团子公司云南来思尔乳业20%股权以及云南来思尔智能化乳业20%股
权，成为上述两家公司的第二大股东。而根据君乐宝回应，公司与皇氏集团合作后，可着重
发展西南、华南市场，“为君乐宝未来五年成为低温酸奶第一品牌贡献力量”。2023年5月，
君乐宝二度受让两家来思尔公司股权，成为控股股东。11月8日，君乐宝与目前国内最大的
现制酸奶品牌茉酸奶合作签约，参投后者30%股份。 简爱 2022年3月
3月25日，低温乳品品牌简爱宣布完成C轮融资，由德弘资本（DCP）领投，QY Capital、
行知资本、广州金控基金、璞瑞资本等新老股东跟投，高鹄资本担任本轮融资的财务顾问。
新希望乳业 2023年5月 5月份，新希望乳业发布2023-2027年战略规划，将力争收入复合双
位数增长，净利率翻倍，以内生增长为主、外延并购为辅，实现高质量发展。产品端：以鲜
立方战略为核心，低温鲜奶、低温酸奶为重点品类，推动高端鲜奶未来五年复合增速不低于
20%，通过产品创新带动低温特色酸奶增长，力争未来五年新品复合增速超过10%。渠道端
：以DTC业务作为渠道增长第一引擎，2027年收入占比目标30%，数字化用户目标达5000
万人。 蒙牛 2023年8月 8月31日，蒙牛在香港召开中报业绩发布会，在会上，蒙牛总裁卢
敏放在中期业绩说明会上表示，蒙牛低温酸奶要真正回归到高端、功能性、美味的赛道，把
产品做好，“酸奶要么好喝，要么营养，要么活菌，就是这几个简单的逻辑”。而在2023年上
半年，蒙牛强化功能、美味、营养型酸奶布局和结构化升级，使低温酸奶回归增长。
辉山牛奶 2023年9月 2023年9月，辉山牛奶推出的新品，0蔗糖酸奶(自立袋)，而自上市以
来，创下了辉山近三年低温酸奶新品首月销量最高、最快破百万营收、连续4个月保持双位
数增长等多个纪录。
资料来源：公开资料、观研天下整理
4、伊利、蒙牛两大巨头形成“双寡头”格局
目前国内我国消费者对低温酸奶健康价值的意识尚且不足，同时受到奶源、冷链运输能力等
因素制约，低温酸奶渗透缓慢。从整个酸奶市场来看，目前形成了伊利、蒙牛两大巨头“双
寡头”格局，占比分别为33.6%、25.7%。

数据来源：观研天下整理
我国低温酸奶行业主要品牌 企业/品牌简称 成立时间 主营业务 乐纯 2014年
公司产品系列主要有三三三倍希腊酸奶、万里挑一高钙纯牛奶和乐纯新鲜奶酪等。 君乐宝
1995年 公司主要经营酸牛奶、低温乳酸菌饮料、纯牛奶、花色奶、乳饮料、乳粉等50多个
品项。君乐宝建有完善的质量管理体系，通过了IS09001质量管理体系、IS014001环境管理
体系认证和ISO22000食品安全认证体系及诚信体系认证。 光明乳业 (600597) 1996年 公司
主要生产销售新鲜牛奶、新鲜酸奶、常温白奶、常温酸奶、乳酸菌饮品、冷饮、婴幼儿及中
老年奶粉、奶酪、黄油等产品。 伊利股份 (600887) 1993年 公司主要从事各类乳制品及健
康饮品的加工、制造与销售活动,旗下拥有液体乳、乳饮料、奶粉、酸奶、冷冻饮品、奶酪
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、乳脂、包装饮用水几大产品系列。 蒙牛乳业 (HK2319) 2004年 公司凭藉其主要品牌蒙牛,
蒙牛已成为中国领先的乳制品生产商之一，提供多元化的产品,包括液态奶、冰淇淋、奶粉
及乳酪产品。 简爱 2014年 是一家新创乳制品公司,公司总部位于广州珠江新城富力盈凯大
厦,目标为5年内打造中国第一的低温乳品公司。 新乳业 (002946) 2006年 公司是一家专门
从事乳制品及含乳饮料的研发、生产和销售的企业,主要产品包括液体乳、含乳饮料和奶粉
等。
资料来源：公开资料、观研天下整理
从企业业绩来看，2023年前三季度光明乳业营业收入为206.64亿元，同比下降3.37%，归母
净利润为3.23亿元，同比下降12.67%；伊利股份营业收入为974.04亿元，同比增长3.77%
，归母净利润为93.80亿元，同比增长16.36%；新乳业营业收入为81.94亿元，同比增长9.5
5%，归母净利润为3.81亿元，同比增长22.78%。
2023年前三季度我国低温酸奶相关上市企业营业收入情况 企业/品牌简称 营业收入
同比增长 归母净利润 同比增长 光明乳业 (600597) 206.64亿元 -3.37% 3.23亿元 -12.67%
伊利股份 (600887) 974.04亿元 3.77% 93.80亿元 16.36% 新乳业 (002946) 81.94亿元
9.55% 3.81亿元 22.78%
资料来源：公开资料、观研天下整理
三、我国低温酸奶行业政策
政策方面，为推动低温酸奶的发展，我国及各省市发布了一系列行业政策，如2023年河南
省发布的《中原农谷发展规划（2022—2035年）》提出大力推动农产品加工业升级，聚焦
绿色安全、营养方便、质量效益，开发中高端主食加工产品和肉制品，发展休闲食品、方便
食品，做精油脂制品，扩大巴氏奶、酸奶等低温乳制品生产供应，加快果浆、果酱、果干、
果饮料和菌类系列深加工产品研发。
我国及部分省市低温酸奶行业相关政策 层级 发布时间 发布部门 政策名称 主要内容 国家级
2021年11月 国务院 “十四五”推进农业农村现代化规划
加强奶源基地建设，优化乳制品产品结构。 国家级 2022年6月
工业和信息化部、人力资源社会保障部等部门 关于推动轻工业高质量发展的指导意见
支持乳制品、罐头、酿酒、粮油等行业建设优质原料基地。 省级 2019年6月
广西壮族自治区 关于推进奶业振兴打造南方奶业强区的实施意见 制定低温乳制品储运规范
，完善冷链储运硬件设施设备，加强冷链物流各个环节监管，确保终端乳制品的安全与品质
。 省级 2019年7月 河北省 关于加快推进奶业振兴的实施意见 重点发展婴幼儿乳粉和巴氏
杀菌乳，稳定发展高温灭菌乳、低温酸奶和常温酸奶，积极开发奶酪、黄油等新产品。
省级 2021年1月 新疆维吾尔自治区 新疆生产建设兵团新型工业化发展“十四五”规划
发展适销对路低温乳制品，加快冷链储运设施建设，支持低温乳制品出疆。 省级
2022年8月 山西省 山西省“十四五”推进农业农村现代化规划 乳品产业集群，聚焦“新鲜、绿
色、优质、特色”乳品消费导向，补齐生产规模小、龙头带动弱、利益联结不紧等短板，突
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破婴幼儿配方奶粉、干乳制品等高端产品技术瓶颈，打造低温乳品标志性产业链，开展差异
化竞争，形成本土自主知名品牌，推动企业上市。 省级 2022年9月 天津市
关于印发天津市加快冷链物流发展实施方案的通知 探索将低温乳品配送纳入民心工程，
推动传统奶站改造升级建设服务社区的低温液态奶宅配仓 （ 前置仓）、社区生鲜柜等，推
广应用新型末端配送冷藏车等设备设施，发展网格化、高频率配送到家服务 ， 破解
“最后一公里”难题。 省级 2023年6月 河南省 中原农谷发展规划（2022—2035年） 大力推
动农产品加工业升级，聚焦绿色安全、营养方便、质量效益，开发中高端主食加工产品和肉
制品，发展休闲食品、方便食品，做精油脂制品，扩大巴氏奶、酸奶等低温乳制品生产供应
，加快果浆、果酱、果干、果饮料和菌类系列深加工产品研发。 省级 2023年6月 黑龙江省
黑龙江省加快推进农产品加工业高质量发展三年行动计划（2023—2025年）积极发展盒装
纯牛奶、巴氏杀菌奶、活菌乳饮料、酸奶，以及含乳饮料、乳冰淇淋等休闲食品。
资料来源：观研天下整理（WW、XD）
注：上述信息仅作参考，具体内容请以报告正文为准。
观研报告网发布的《中国低温酸奶行业发展现状研究与投资前景分析报告（2024-2031年）
》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。
更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企
业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权
威数据，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行市场调研分
析。
行业报告是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局
，规避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一。本报告是全面
了解行业以及对本行业进行投资不可或缺的重要工具。观研天下是国内知名的行业信息咨询
机构，拥有资深的专家团队，多年来已经为上万家企业单位、咨询机构、金融机构、行业协
会、个人投资者等提供了专业的行业分析报告，客户涵盖了华为、中国石油、中国电信、中
国建筑、惠普、迪士尼等国内外行业领先企业，并得到了客户的广泛认可。
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