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一、报告简介

观研报告网发布的《2020年中国保健食品行业分析报告-行业运营态势与发展前景预测》涵
盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更辅
以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业竞
争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数
据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微
观等多个角度进行市场调研分析。
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二、报告目录及图表目录

随着我国人口老龄化和大健康理念的发展，居民保健意识逐渐加强，对保健食品的消费
需求增加，行业增长较快，然而与此同时，我国保健品行业乱象，消费者投诉也不断。数据
显示，2015-2019年，我国保健食品消费投诉量不断增加，2019年保健食品投诉量达到829
1件，同比上涨13.61%，达到历史新高。
2015-2019年中国保健食品消费者投诉情况 数据来源：中国消费者协会

从保健食品消费投诉具体类别来看，2019年我国保健食品的投诉主要是关于保健品质
量和虚假宣传的投诉较多，占比接近60%。其中，2993件是有关保健品质量的投诉，占比
达到36.1%；其次是关于虚假宣传的投诉达到1737件，占比达到20.95%。
2019年中国保健食品消费者投诉具体类别占比情况 数据来源：中国消费者协会

因而国家针对保健食品行业发展，加强了行业整治，从多个方面颁布了多项政策，对保
健食品行业开展监管。例如，2019年10月新版食品安全法实施条例实施，我国保健食品行
业迎来最严监管。
2016-2019年我国保健食品行业监管政策情况
时间
机构
政策文件
具体内容
2016.11
国家食品药品监管总局
《关于印发保健食品生产许可审查细则的通知》
保健食品生产厂区整洁卫生，洁净车间布局合理，符合保健食品良好生产规范要求。
2017.11
食品药品监管总局办公厅
《关于印发食品、保健食品欺诈和虚假宣传整治工作实施方案的通知》
保健食品的标签、说明书不得涉及疾病预防、治疗功能，内容应当真实，与注册或者备案的
内容相一致，载明适宜人群、不适宜人群、功效成分或者标志性成分及其含量等，并声明“
本品不能代替药物”。保健食品的功能和成分应当与标签、说明书相一致。
2018.12
市场监管总局
《关于进一步加强保健食品生产经营企业电话营销行为管理的公告》
各地市场监管部门要把电话营销列入保健食品日常监督管理重要内容，督促企业切实履行主
体责任，规范电话营销行为。重点加强保健食品虚假宣传、明示或暗示疾病预防或治疗功能
等行为的监督检查。
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2019.08
国家市场监管总局
《保健食品标注警示用语指南》
自2020年1月起，在产品最小包装物的主要展示版面.上设置警示区，明确标注‘保健食品不
是药物，不能代替药物治疗疾病’警示语。
2019.10
国家市场监督管理总局
《保健食品原料目录与保健功能目录管理办法》
有下列情形之一的，不得列入保健功能目录：1）涉及疾病的预防、治疗、诊断作用；2）庸
俗或者带有封建迷信色彩；3）可能误导消费者等其他情形。
2019.12
国家市场监督管理总局
《药品、医疗器械、保健食品、特殊医学用途配方食品广告审查管理暂行办法》
保健食品广告的内容应当以市场监督管理部门批准的注册证书或者备案凭证、注册或者备案
的产品说明书内容为准，不得涉及疾病预防、治疗功能。保健食品广告涉及保健功能、产品
功效成分或者标志性成分及含量、适宜人群或者食用量等内容的，不得超出注册证书或者备
案凭证、注册或者备案的产品说明书范围。资料来源：公开资料整理（CT）
【报告大纲】

第一部分 保健食品行业背景分析
第一章 保健食品行业的界定
第一节 保健食品的定义和分类
一、保健食品的定义
二、保健食品的分类
三、我国保健品行业发展历程
第二节 保健食品的特殊性
一、保健食品与一般食品的区别
二、保健食品与药品的区别
三、保健食品与特殊营养食品的区别
第三节 保健食品的成分和功能
一、保健食品的功能
二、保健食品的主要成分
第四节 保健食品产业链分析
一、上游原材料分类
二、上游供应能力分析
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三、上游供应商议价能力分析
四、下游消费能力分析
五、下游客户议价能力分析
第五节 保健食品行业发展成熟度
一、行业发展周期分析
二、行业中外市场成熟度对比

第二章 我国经济以及社会环境
第一节 2017-2020年我国宏观经济环境分析
一、国民经济运行情况
二、全国居民收入情况
三、工业发展形势
四、固定资产投资情况
五、对外贸易&进出口
第二节 2017-2020年我国社会环境分析
一、人口环境状况
二、教育环境分析
三、文化环境分析
四、中国城镇化率
五、生态环境分析
六、居民的各种消费观念和习惯
七、知识经济背景下消费观念的发展趋向
第三节 我国宏观经济以及社会环境对于行业的影响
第四节 行业热点分析
一、2017-2020年我国保健食品行业热点回顾
二、行业热点对于我国保健食品行业的影响分析

第三章 保健食品行业政策环境
第一节 保健食品行业相关政策法规
一、国内相关政策法规
二、值得借鉴的国外相关政策法规
第二节 保健食品行业"十三五"发展结果
一、保健食品行业"十三五"规划概述
二、保健食品行业"十三五"成果回顾
第三节 保健食品行业"十三五"政策趋势预测
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第四节 政策法规对于行业的影响

第二部分 保健食品行业现状分析
第四章 全球保健食品行业发展现状分析
第一节 全球保健食品行业发展现状
一、全球保健食品行业发展概况
二、全球保健食品行业区域市场结构
三、重点国家保健食品行业发展现状
第二节 我国保健食品行业在全球市场的地位
一、我国保健食品行业进出口现状
二、我国保健食品行业在全球市场的地位分析

第五章 我国保健食品行业发展现状
第一节 2017-2020年保健食品行业发展状况分析
一、2017-2020年保健食品行业发展概况
二、2017-2020年保健食品行业主要数据
第二节 2017-2020年上半年保健食品行业发展状况分析
一、2017-2020年上半年保健食品行业发展概况
二、2017-2020年上半年保健食品行业趋势分析
三、2017-2020年上半年保健食品行业价格走势
四、2017-2020年上半年保健食品行业所暴露出的问题
第三节 重点细分行业发展现状
一、功能性保健食品细分行业
二、营养补充剂细分行业
三、细分行业发展趋势预测
第四节 2017-2020年我国保健食品行业发展趋势分析

第三部分 保健食品行业消费影响分析
第六章 我国保健食品行业消费者属性分析
第一节 我国保健食品行业消费者主要属性分析
一、消费者性别结构
二、消费者年龄结构
三、消费者行为调查与分析
四、消费者的购买目的与对保健品的看法
第二节 消费者属性对于保健食品行业的影响
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第七章 我国保健食品消费者购买渠道分析
第一节 我国保健食品行业销售渠道分析
一、线下渠道分析
二、线上渠道分析
第二节 我国保健食品消费者购买保健食品的渠道结构
一、消费者购买保健食品主要渠道结构
二、未来渠道发展预测
第三节 "互联网"时代为保健食品行业渠道变革提供了契机

第八章 我国保健食品行业竞争格局与消费者关联分析
第一节 我国保健食品行业品牌构成
第二节 影响消费者购买保健食品的主要因素
一、品牌
二、价格
三、功能
四、外包装
第三节 保健食品消费者对保健食品品牌拥有自主选择权
第四节 2021-2026年消费者青睐的因素变化趋势

第九章 全国各区域消费者品牌偏好分析
第一节 华北地区市场分析
一、市场规模分析
二、品牌结构分析
三、消费者对于高占有率品牌的偏好分析
四、前景预测分析
第二节 华东地区市场分析
一、市场规模分析
二、品牌结构分析
三、消费者对于高占有率品牌的偏好分析
四、前景预测分析
第三节 华南地区市场分析
一、市场规模分析
二、品牌结构分析
三、消费者对于高占有率品牌的偏好分析
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四、前景预测分析
第四节 华中地区市场分析
一、市场规模分析
二、品牌结构分析
三、前景预测分析
第五节 东北地区市场分析
一、市场规模分析
二、品牌结构分析
三、消费者对于高占有率品牌的偏好分析
四、前景预测分析
第六节 西北地区市场分析
一、市场规模分析
二、品牌结构分析
三、消费者对于高占有率品牌的偏好分析
四、前景预测分析
第七节 西南地区市场分析
一、市场规模分析
二、品牌结构分析
三、消费者对于高占有率品牌的偏好分析
四、前景预测分析

第四部分 保健食品行业竞争格局
第十章 国内外品牌竞争格局
第一节 国内外品牌市场占比分析
一、国内外品牌市场占比对比分析
二、造成国内消费者认可国外品牌的因素分析
第二节 国内外品牌竞争优劣势分析
一、国外品牌优劣势分析
二、国内品牌优劣势分析
第三节 国内品牌出口现状
一、国内保健食品出口品牌结构
二、造成国外消费者认可国内品牌的因素分析
第四节 国内市场集中度分析
一、行业集中度分析
二、企业集中度分析
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三、区域集中度分析
第五节 国内重点企业竞争力分析
一、重点企业营业收入对比分析
二、重点企业利润总额对比分析
三、重点企业综合竞争力对比分析

第十一章 国内主要保健食品企业分析
第一节 汤臣倍健股份有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业产品服务分析
三、企业发展现状分析
四、企业竞争优势分析
第二节 哈药集团三精制药有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业产品服务分析
三、企业发展现状分析
四、企业竞争优势分析
第三节 健康元药业集团股份有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业产品服务分析
三、企业发展现状分析
四、企业竞争优势分析
第四节 上海交大昂立股份有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业产品服务分析
三、企业发展现状分析
四、企业竞争优势分析
第五节 山东东阿阿胶股份有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业产品服务分析
三、企业发展现状分析
四、企业竞争优势分析
第六节 天狮集团有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业产品服务分析



观研报告网 www.chinabaogao.com

三、企业发展现状分析
四、企业竞争优势分析
第七节 上海黄金搭档生物科技有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业产品服务分析
三、企业发展现状分析
四、企业竞争优势分析
第八节 南京中脉科技发展有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业产品服务分析
三、企业发展现状分析
四、企业竞争优势分析
第九节 海南椰岛（集团）股份有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业产品服务分析
三、企业发展现状分析
四、企业竞争优势分析
第十节 九芝堂股份有限公司
一、企业发展简况分析
二、企业产品服务分析
三、企业发展现状分析
四、企业竞争优势分析

第五部分 保健食品行业投资风险分析
第十二章 2021-2026年我国保健食品行业产业链发展预测
第一节 2021-2026年我国保健食品行业上游发展预测
一、2017-2020年我国保健食品行业上游发展状况
二、2021-2026年我国保健食品行业上游发展预测
三、2021-2026年上游行业发展对保健食品行业的影响
第二节 2021-2026年我国保健食品行业下游发展预测
一、2017-2020年我国保健食品行业下游发展状况
二、2021-2026年我国保健食品行业下游发展预测
三、2021-2026年下游行业发展对保健食品行业的影响
第三节 2021-2026年我国产业链投资机会预测
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第十三章 2021-2026年我国保健食品行业投资风险分析
第一节 影响我国保健食品行业发展的主要因素分析
第二节 我国保健食品消费者偏好变化趋势
第三节 主要投资风险
一、政策和体制风险
二、技术风险
三、市场竞争风险
四、原材料压力风险
五、进入退出风险
六、经营管理风险
第四节 应对投资风险的对策分析

第六部分 保健食品行业发展建议
第十四章 2021-2026年中国保健食品行业发展策略及投资建议分析
第一节 保健食品行业发展策略分析
第二节 保健食品行业市场的重点客户战略实施
一、实施重点客户战略的必要性
二、合理确立重点客户
三、对重点客户的营销策略
四、强化重点客户的管理
第三节 基于保健品企业的营销战略
一、降低保健品价格
二、开发新资源、高技术、方便剂型的保健品
三、促销重点从功效宣传转向保健知识宣传及品牌宣传
四、保健品功能分散化和单种保健品功能专一化
第四节 2021-2026年中国保健食品生产及销售投资运作模式探讨
一、国内生产企业投资运作模式
二、国内营销企业投资运作模式
三、外销与内销优势分析

第十五章 专家建议
第一节 行业研究结论及建议
第二节 行业投资建议
一、行业发展策略建议
二、行业投资方向建议
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三、行业投资方式建议
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【简介】
中国报告网是观研天下集团旗下打造的业内资深行业分析报告、市场深度调研报告提

供商与综合行业信息门户。《2020年中国保健食品行业分析报告-行业运营态势与发展前景
预测》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内
容。更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制
定企业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布
的权威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从
宏观到微观等多个角度进行市场调研分析。

它是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局
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，规避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一。本报告是全面
了解行业以及对本行业进行投资不可或缺的重要工具。观研天下是国内知名的行业信息咨询
机构，拥有资深的专家团队，多年来已经为上万家企业单位、咨询机构、金融机构、行业协
会、个人投资者等提供了专业的行业分析报告，客户涵盖了华为、中国石油、中国电信、中
国建筑、惠普、迪士尼等国内外行业领先企业，并得到了客户的广泛认可。

本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据
等数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局
及市场调研数据，企业数据主要来自于国家统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价
格数据主要来自于各类市场监测数据库。本研究报告采用的行业分析方法包括波特五力模型
分析法、SWOT分析法、PEST分析法，对行业进行全面的内外部环境分析，同时通过资深
分析师对目前国家经济形势的走势以及市场发展趋势和当前行业热点分析，预测行业未来的
发展方向、新兴热点、市场空间、技术趋势以及未来发展战略等。
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