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威数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观
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二、报告目录及图表目录

我国足浴疗法在中医文化中源远流长，至今已有三千多年的历史，足疗具体指通过足部药浴
，并施以足部穴位按摩来疏通经气、调理气血，以达到托毒透邪、补肾活血养血的功效。如
今大众生活品质提升，健康意识增强，足疗按摩不仅是一种休闲消遣，更成为了一种养生保
健的生活方式。
2021年我国足疗行业市场规模达到378亿元，较上年增长了17.8个百分点。目前足疗行业中
山东、江苏、贵州、河南、广东、河北这六个省份市场占比排列在前，分别是12.9%、10.3
%、7.5%、7.4%、7.2%，7.0%，累计占比52.3%，市场份额已超全国一半。

数据来源：观研天下整理

数据来源：观研天下整理
不过国内足疗按摩行业整体呈现大而不强，企业小而散的特征。近90%的足疗按摩商家为单
店，叫得出名的连锁大品牌只有华夏良子、重庆富侨、足来足往、千子莲、足生堂、御足堂
等，各大洗浴场所仅把足疗按摩当做附加项目发展。但是借助互联网平台以及叠加消费升级
，国内足疗行业具有广阔的发展空间。虽然国外足疗行业市场成熟，以“品牌+渠道”的商业
模式获取高附加值，由于市场大体饱和，未来增长将遭遇瓶颈。
足疗按摩行业国内外对比

国外足疗按摩行业
国内足疗按摩行业
行业发展阶段
市场成熟，品牌集中度高，以“品牌+渠道”的成熟商业模式占据产业链的高附加值环节
产业结构待升级，行业制造工艺成熟，出口量大，总体呈现产业大而不强，企业小而散的特
征
市场空间
市场大体饱和，增长困难
互联网红利叠加消费升级，发展空间巨大
行业渠道
美国市场以品牌销售为主，产业价值高度集中于产业链下游的产品渠道
各类渠道繁杂多样，线上销售渠道提升迅速
资料来源：观研天下数据中心整理
一、政策分析（P）
足疗按摩行业属于保健服务业，与居民健康生活息息相关，长期以来受到国家的重点关注与
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大力支持。《关于“十二五”期间规范发展沐浴业的指导意见》、《“健康中国2030”规划纲要
》、《十四五规划建议》等国家政策、发展规划为足疗服务行业的规范化、标准化、品牌化
发展提供了有利的外部环境和良好机遇。
我国足疗行业相关政策
时间
政策
要点
2007.12.18
足浴保健服务行业经营和管理技术规范
规定按摩足浴等服务不得封闭操作
2011.11.08
关于“十二五”期间规范发展沐浴业的指导意见
认真贯彻实施《沐浴业经营技术规范》、《足浴保健经营技术规范》等行业标准，切实改善
服务设施，提高服务质量
2013.09.14
关于促进及健康服务业发展的若干意见
推进健康中国建设，到2020年建立总规模达到8万亿以上的健康服务产业
2014.10.09
保健服务通用要求
对保健服务项目设置、从业人员、管理制度、场所设施给出基本标准要求
2016.10.25
“健康中国2030”规划纲要
健康中国上升为国家战略，涵盖十三大类上千细分领域的大健康产业
2016.12.27
居民生活服务业发展“十三五”规划
沐浴业在传统洗浴、足浴保健、温泉水疗等基础上推出医疗养生等服务。
2020.11.10
十四五规划建议
加快发展现代服务业，推动服务业向高品质和多样化升级，推进服务业标准化、品牌化建设
资料来源：观研天下数据中心整理（PY）

二、经济分析（E）
2021年全国居民人均可支配收入达35128元，比上年的32189元增长了9.13%；居民人均消
费支出24100元，比上年名义增长13.6%。随着大众生活水平的提高，其保健意识相应提高
，同时经济升级带动消费升级，健康消费成为新的消费热点。
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数据来源：观研天下整理

数据来源：观研天下整理
经济全球化促进资本、技术、人才等生产要素流动，提高资源整合效益，极大程度上减少时
间、空间、地域的限制，为足疗行业的发展提供良好契机。足疗行业的进一步发展，也会加
剧对资源、市场、资金的竞争，促进行业产业链深耕细化。
足疗行业技术壁垒不高导致入行门槛低，加上投资周期短且回报速度快，启动资金少且回报
率高，因此吸引大量企业纷纷布局，目前国内市场上该行业是朝阳产业。虽然2021年相关
企业注册数量比上年略有低头，也达到了19961家，其中19561家企业注册资本在100万以
下，企业数量占比高达98%，可以说几乎所有企业注册资本低于100万。

数据来源：观研天下整理
三、社会分析（S）
我国近70%的人群处于亚健康状态，绝大部分未达健康标准，这些庞大的受众群体成为足疗
养生行业市场的巨大潜力。除此之外，老龄化进程的加快也使养生、健康等服务需求愈发旺
盛；到2030年人数将达全国总人口35%的中产阶级具有更关注健康和生活质量的消费趋势
；以80、90后为代表的年轻消费群体崛起，个性化需求爆发增长：商务会谈、局部理疗等
，诸多社会因素促使足疗按摩成为不同年龄、不同层次、不同地域群体生活服务消费的常态
，足疗行业成为新的投资风口。
足疗产业在市场化发展下，相关企业的商业环境复杂多变，会产生跨界合作的现象。比如当
贝投影利用自身研发、生产于一体的优势，助力足浴行业构建影音娱乐为一体的个性化影院
式足浴，极大升级了用户体验。同时足疗行业的横向与纵向整合趋势明显，足疗制品、制药
，中间体和服务商家的上下游相互联合，中药与器械的相互整合等，这种合作融合形式已延
伸至足疗整个产业链，为足疗民众提供了更丰富、更新颖的体验内容。
虽然足疗行业的终端数量日趋增多，但大多数企业处于低水平、低附加值状态。行业洗牌过
程中市场会淘汰掉难以维持经营的小规模足浴保健场所，尤其是单店足疗商家，而大型足浴
企业通过兼并、收购、联合或连锁等方式来扩大规模，获得市场竞争优势。
四、技术分析（T）
当前互联网普及率极高，消费者可通过美团、饿了么、大众点评、口碑等客户端获取足疗会
所信息，并进行预约、消费等环节，相比线下拓客，消费者更青睐于线上优惠、团购等促销
活动。在现代科技的强渗透性下，相关足疗企业融入大数据、人工智能、物联网、云计算、
MEMS等技术，构建“互联网+足浴+科技养生+数字化”平台，不但能够自动化细分群体，精
准击中消费者需求以制定特色化营销方案促进复购，又能打造区域内足疗信息共享圈，对足
疗行业产生深远影响。
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技术变革有力支撑足疗行业发展，但是互联网的便捷性无法取代线下服务，足疗企业借助互
联网平台建立线上商城形成闭环商业模式的同时，要联通线上线下客户服务体系。
结语
在内外部多重因素作用下，足疗行业在产业升级、融合等方面将会得到新的发展内容；足疗
企业只有抓住消费者需求，提供所需产品和服务，才能在市场中深入发展。

观研报告网发布的《中国足疗按摩行业现状深度分析与发展趋势预测报告（2022-2029年）
》涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。
更辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企
业竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权
威数据，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行市场调研分
析。
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六、中国足疗按摩行业SWOT分析结论
第三节中国足疗按摩行业竞争环境分析（PEST）
一、PEST模型概述
二、政策因素
三、经济因素
四、社会因素
五、技术因素
六、PEST模型分析结论

第八章 2018-2022年中国足疗按摩行业需求特点与动态分析
第一节中国足疗按摩行业市场动态情况
第二节中国足疗按摩行业消费市场特点分析
一、需求偏好
二、价格偏好
三、品牌偏好
四、其他偏好
第三节足疗按摩行业成本结构分析
第四节足疗按摩行业价格影响因素分析
一、供需因素
二、成本因素
三、其他因素
第五节中国足疗按摩行业价格现状分析
第六节中国足疗按摩行业平均价格走势预测
一、中国足疗按摩行业平均价格趋势分析
二、中国足疗按摩行业平均价格变动的影响因素

第九章 中国足疗按摩行业所属行业运行数据监测
第一节中国足疗按摩行业所属行业总体规模分析
一、企业数量结构分析
二、行业资产规模分析
第二节中国足疗按摩行业所属行业产销与费用分析
一、流动资产
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二、销售收入分析
三、负债分析
四、利润规模分析
五、产值分析
第三节中国足疗按摩行业所属行业财务指标分析
一、行业盈利能力分析
二、行业偿债能力分析
三、行业营运能力分析
四、行业发展能力分析

第十章 2018-2022年中国足疗按摩行业区域市场现状分析
第一节中国足疗按摩行业区域市场规模分析
影响足疗按摩行业区域市场分布的因素
中国足疗按摩行业区域市场分布
第二节中国华东地区足疗按摩行业市场分析
一、华东地区概述
二、华东地区经济环境分析
三、华东地区足疗按摩行业市场分析
（1）华东地区足疗按摩行业市场规模
（2）华南地区足疗按摩行业市场现状
（3）华东地区足疗按摩行业市场规模预测
第三节华中地区市场分析
一、华中地区概述
二、华中地区经济环境分析
三、华中地区足疗按摩行业市场分析
（1）华中地区足疗按摩行业市场规模
（2）华中地区足疗按摩行业市场现状
（3）华中地区足疗按摩行业市场规模预测
第四节华南地区市场分析
一、华南地区概述
二、华南地区经济环境分析
三、华南地区足疗按摩行业市场分析
（1）华南地区足疗按摩行业市场规模
（2）华南地区足疗按摩行业市场现状
（3）华南地区足疗按摩行业市场规模预测
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第五节华北地区足疗按摩行业市场分析
一、华北地区概述
二、华北地区经济环境分析
三、华北地区足疗按摩行业市场分析
（1）华北地区足疗按摩行业市场规模
（2）华北地区足疗按摩行业市场现状
（3）华北地区足疗按摩行业市场规模预测
第六节东北地区市场分析
一、东北地区概述
二、东北地区经济环境分析
三、东北地区足疗按摩行业市场分析
（1）东北地区足疗按摩行业市场规模
（2）东北地区足疗按摩行业市场现状
（3）东北地区足疗按摩行业市场规模预测
第七节西南地区市场分析
一、西南地区概述
二、西南地区经济环境分析
三、西南地区足疗按摩行业市场分析
（1）西南地区足疗按摩行业市场规模
（2）西南地区足疗按摩行业市场现状
（3）西南地区足疗按摩行业市场规模预测
第八节西北地区市场分析
一、西北地区概述
二、西北地区经济环境分析
三、西北地区足疗按摩行业市场分析
（1）西北地区足疗按摩行业市场规模
（2）西北地区足疗按摩行业市场现状
（3）西北地区足疗按摩行业市场规模预测

第十一章 足疗按摩行业企业分析（随数据更新有调整）
第一节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
1、主要经济指标情况
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2、企业盈利能力分析
3、企业偿债能力分析
4、企业运营能力分析
5、企业成长能力分析
四、公司优势分析
第二节企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优劣势分析
第三节  企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第四节  企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
第五节  企业
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
四、公司优势分析
·····

第十二章 2022-2029年中国足疗按摩行业发展前景分析与预测
第一节中国足疗按摩行业未来发展前景分析
一、足疗按摩行业国内投资环境分析
二、中国足疗按摩行业市场机会分析
三、中国足疗按摩行业投资增速预测
第二节中国足疗按摩行业未来发展趋势预测
第三节中国足疗按摩行业规模发展预测
一、中国足疗按摩行业市场规模预测
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二、中国足疗按摩行业市场规模增速预测
三、中国足疗按摩行业产值规模预测
四、中国足疗按摩行业产值增速预测
五、中国足疗按摩行业供需情况预测
第四节中国足疗按摩行业盈利走势预测

第十三章 2022-2029年中国足疗按摩行业进入壁垒与投资风险分析
第一节中国足疗按摩行业进入壁垒分析
一、足疗按摩行业资金壁垒分析
二、足疗按摩行业技术壁垒分析
三、足疗按摩行业人才壁垒分析
四、足疗按摩行业品牌壁垒分析
五、足疗按摩行业其他壁垒分析
第二节足疗按摩行业风险分析
一、足疗按摩行业宏观环境风险
二、足疗按摩行业技术风险
三、足疗按摩行业竞争风险
四、足疗按摩行业其他风险
第三节中国足疗按摩行业存在的问题
第四节中国足疗按摩行业解决问题的策略分析
 
第十四章 2022-2029年中国足疗按摩行业研究结论及投资建议
第一节观研天下中国足疗按摩行业研究综述
一、行业投资价值
二、行业风险评估
第二节中国足疗按摩行业进入策略分析
一、目标客户群体
二、细分市场选择
三、区域市场的选择
第三节足疗按摩行业营销策略分析
一、足疗按摩行业产品营销
二、足疗按摩行业定价策略
三、足疗按摩行业渠道选择策略
第四节观研天下分析师投资建议
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图表详见报告正文······
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